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Ñëîâî «òåððîðèçì», êàê ýòî íè ïå÷àëüíî, óæå ñòàëî
íåîòúåìëåìûì ýëåìåíòîì íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Êà-
æåòñÿ, ñåãîäíÿ íè îäèí âûïóñê òåëåíîâîñòåé, íè îäíà ãàçåòà
íå âûõîäèò áåç ýòîãî ñëîâà. Òåïåðü «òåððîðèçì» ñ ïðèñòàâêîé
«áèî» ñòàë ïîâîäîì îáñóäèòü ïðîáëåìó ñòâîëîâûõ êëåòîê. È
äëÿ ìåäèêîâ è áèîëîãîâ ýòà òåìà â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëà
àêòóàëüíîé. Õîòÿ î÷åíü õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî «áåñêîíò-
ðîëüíîå ïðèìåíåíèå ñòâîëîâûõ êëåòîê ñîìíèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ» ñêîðî ïðåêðàòèòñÿ, ïîçâîëèâ ó÷åíûì çà-
íèìàòüñÿ íàóêîé, à âðà÷àì ëå÷èòü áîëüíûõ.

20-21 îêòÿáðÿ 2005 ãîäà â Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà ïðîøëà 2-ÿ êîíôåðåíöèÿ íà òåìó
«Ìîëåêóëÿðíàÿ ìåäèöèíà è Áèîáåçîïàñíîñòü». Ôèíàíñèðîâà-
íèå ôîðóìà îñóùåñòâëÿëè îðãàíèçàöèè ÑØÀ. Íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî òåìàòèêà ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäïîëàãàëà àêöåíò íà òàêèå
òåìû, êàê áèîòåððîðèçì, GM-ïðîäóêòû, ãåííàÿ èíæåíåðèÿ
è ðåãëàìåíòàöèÿ äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå íà êîíôåðåíöèè áûëî óäå-
ëåíî êëåòî÷íîé òåðàïèè è îíêîëîãèè.

Â ñàìîì íà÷àëå êîíôåðåíöèè àêàäåìèê ÐÀÍ è ÐÀÌÍ,
ðåêòîð Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È.Ì. Ñå÷å-
íîâà, Ì. Ïàëüöåâ ñäåëàë àêöåíò íà êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè,
êàê îäíó èç âàæíûõ òåì ìåðîïðèÿòèÿ, è îòìåòèë, ÷òî áåñ-
êîíòðîëüíîå ïðèìåíåíèå êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ
óãðîçîé áèîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ñòðàíû. Âûñòóïàÿ, îí
ïîòðåáîâàë ïðåêðàòèòü ÷ðåçìåðíûé àæèîòàæ âîêðóã ñòâî-
ëîâûõ êëåòîê. Áóì, ñâÿçàííûé ñ ïðèìåíåíèåì â ðîññèéñêèõ
êëèíèêàõ ñòâîëîâûõ êëåòîê ñîìíèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
ñòàíîâèòñÿ ìåæäóíàðîäíîé ïðîáëåìîé è óæå âûçûâàåò áåñ-
ïîêîéñòâî âî ìíîãèõ çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ, òàê êàê â ïîñëåäíåå
âðåìÿ óâåëè÷èëñÿ ïîòîê èíîñòðàíöåâ, æåëàþùèõ ëå÷èòüñÿ
ïðè ïîìîùè êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé â Ðîññèè.

Â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè ñîñòîÿëñÿ ñèìïîçèóì «Ãåííàÿ è
êëåòî÷íàÿ òåðàïèÿ». Íà êîíôåðåíöèè âûñòóïèë ñ äîêëàäîì
ðóêîâîäèòåëü ëàáîðàòîðèè ñòðîìàëüíîé ðåãóëÿöèè èììóíè-
òåòà Èíñòèòóòà ýïèäåìèîëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè èì. Í.Ô. Ãà-
ìàëåè (Ìîñêâà) Ð.Ê. ×àéëàõÿí � ó÷åíèê è ñîàâòîð À.ß. Ôðè-
äåíøòåéíà. Îí ñîîáùèë î ñâîåì ðàíåå îïóáëèêîâàííîì
óñïåøíîì îïûòå êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ñòðîìàëüíûõ êëå-
òîê êîñòíîãî ìîçãà. Äîêàçàííàÿ åãî ïðåäûäóùèìè ðàáîòàìè
è èññëåäîâàíèÿìè åãî êîëëåã âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ àóòî-
ãåííûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà â îðòîïåäèè,
òðàâìàòîëîãèè è êîñìåòîëîãèè ñóùåñòâóåò óæå íå ïåðâûé
ãîä. Ðóáåí Êàðïîâè÷ âûñêàçàë ñîæàëåíèå ïî ïîâîäó îòñóò-
ñòâèÿ ó Ðîñçäðàâíàäçîðà ïîíÿòíîé þðèäè÷åñêîé ïðîöåäó-
ðû âíåäðåíèÿ äàííîãî ìåòîäà â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Ïðîôåññîð Â.Ñ. Áàðàíîâ, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÌÍ èç
Èíñòèòóòà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè èì. Ä.Î. Îòòà ÐÀÌÍ
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), â ñâî¸ì ñîîáùåíèè î ãåííîé è êëåòî÷íîé
òåðàïèè íàñëåäñòâåííûõ è âðîæäåííûõ áîëåçíåé ó ïëîäà

âûñêàçàë îïàñåíèÿ, ÷òî êëåòî÷íàÿ òåðàïèÿ è êëåòî÷íûå òåõ-
íîëîãèè â ñâîåì ðàçâèòèè ìîãóò ïîâòîðèòü ïå÷àëüíóþ èñòî-
ðèþ «âçëåòà è ïàäåíèÿ» ãåííîé èíæåíåðèè. Îí íå èñêëþ÷èë
âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ îõëàæäåíèÿ è íåãàòèâèçìà ê
ýòîìó íàïðàâëåíèþ ìåäèöèíû â áóäóùåì. Íî, íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî ãåííàÿ òåðàïèÿ ñåé÷àñ íå ñòîëü ïîïóëÿðíà, ïðîôåñ-
ñîð Â.Ñ. Áàðàíîâ ïðèâåë óáåäèòåëüíûå äàííûå î ñóùåñòâó-
þùèõ ãåííî-èíæåíåðíûõ ïðåïàðàòàõ è ïðîâåäåíèè 2-é ôàçû
êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ìåòîäîâ è ïðåïàðàòîâ ïî öåëîìó ðÿäó
çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïåðñïåêòèâíîñòè
äàííîãî íàïðàâëåíèÿ.

Êðîìå òîãî, Â.Ñ. Áàðàíîâ ñîîáùèë, ÷òî â ÑØÀ FDA â
ôåâðàëå 2005 ãîäà îäîáðèëî ïðîãðàììû ïî ãåííîé òåðàïèè
ïëîäà, ïðè ýòîì îí îòìåòèë ñîõðàíåíèå ðèñêà îíêîëîãè÷åñ-
êîãî ýôôåêòà òàêîé òåðàïèè. Õîòÿ, ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî, íå
ìåíüøèé, à äàæå áîëüøèé îíêîãåííûé ðèñê èìååòñÿ è ïðè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ êëåòî÷íîé òåðàïèè.

Ïðîôåññîð Ì.À. Àëåêñàíäðîâà èç Èíñòèòóòà Áèîëîãèè
ðàçâèòèÿ ÐÀÍ (Ìîñêâà) ñîîáùèëà îá îïûòå è ïåðñïåêòèâàõ
êëåòî÷íîé òåðàïèè ïðè íåéðîäåãåíåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ñâîåì äîêëàäå Ì.À. Àëåêñàíäðîâà âûñ-
êàçàëà ìíåíèå, ÷òî ïðè êñåíîãåííîé òðàíñïëàíòàöèè ëàáîðà-
òîðíûì æèâîòíûì ÷åëîâå÷åñêèõ ôåòàëüíûõ ìåçåíõèìàëüíûõ
ñòâîëîâûõ êëåòîê íåò íèêàêèõ ñóùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ,
÷òî ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò âûçûâàåòñÿ ðîñòîì òðàíñïëàí-
òèðóåìûõ êëåòîê. Ñêîðåå âñåãî, «ýôôåêò êëåòî÷íîé òåðàïèè»
ñâÿçàí ñ ôàêòîðàìè ðîñòà, èìåþùèìèñÿ â ôåòàëüíîì ìà-
òåðèàëå. Ïî ìíåíèþ äîêëàä÷èêà, èìåííî ýòè ôàêòîðû ðîñòà
ïðèñóòñòâóþò òîëüêî â ôåòàëüíûõ ÌÑÊ, ÷òî îáóñëàâëèâàåò
èõ áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü.

À.Ñ. Ïàâëþê, ðóêîâîäèòåëü ãðóïïû êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé è
ðåãåíåðàòèâíîé ìåäèöèíû ÍÈÈ Ãëàçíûõ áîëåçíåé ÐÀÌÍ
(Ìîñêâà), ñîîáùèë îá îáíàäåæèâàþùèõ ðåçóëüòàòàõ òåðàïèè
çàáîëåâàíèé ãëàç êëåòî÷íûìè ïðåïàðàòàìè àóòîëîãè÷íûõ ìî-
íîíóêëåàðíûõ êëåòîê, àêòèâèðîâàííûõ ëèãàíäîì TOLL-like
receptors.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îòìåòèòü âûñòóïëåíèå ãðóïïû èñ-
ñëåäîâàòåëåé ñ ó÷àñòèåì âèöå-ïðåçèäåíòà ÐÀÌÍ, àêàäåìèêà
Íèêîëàÿ Ïàâëîâè÷à Áî÷êîâà è äèðåêòîðà êîìïàíèè Ðåìåòåêñ
Äìèòðèÿ Âàäèìîâè÷à Ãîëüäøòåéíà. Ýòîé ãðóïïîé áûëè ðàñ-
ñìîòðåíû äâà àëüòåðíàòèâíûõ ñïîñîáà ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé
èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé äâóìÿ ñïîñîáàìè: ñ ïîìîùüþ ãåí-
íî-èíæåíåðíûõ è ñ ïðèìåíåíèåì êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé.

Ó÷àñòíèêè ñèìïîçèóìà ïðîÿâèëè áîëüøîé èíòåðåñ è âíè-
ìàíèå ê äàííîé êîíôåðåíöèè. Âìåñòå ñ òåì, áûëî âûñêàçàíî
ìíåíèå, ÷òî áîëüøîå êîëè÷åñòâî êîíôåðåíöèé è ñèìïîçèó-
ìîâ ïî ñîçäàíèþ è èñïîëüçîâàíèþ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé,
çàïëàíèðîâàííûõ ýòîé îñåíüþ ðàçíûìè îðãàíèçàöèÿìè, íå
óâåëè÷èâàåò ïðîôåññèîíàëèçì èññëåäîâàíèé, íî óìåíüøà-
åò öåííîñòü è çíà÷èìîñòü òàêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïîäãîòîâèë À.À. Èñàåâ
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