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ÌÍÅÍÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÂ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â îáùåñòâå îáñóæäàåòñÿ ïðîáëåìà
ëåãèòèìíîñòè ïðèìåíåíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê â ïðàêòè÷åñ-
êîì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Áåçóñëîâíî, ýòà ïðîáëåìà ñâÿçàíà ñ
îïðåäåëåííûìè ôîðìàëüíûìè ïðîöåäóðàìè. Â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ ïîä âîïðîñ ñòàâÿòñÿ íàó÷íàÿ îáîñíîâàííîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ ìåòîäèê êëåòî÷íîé òðàíñïëàíòîëîãèè. Õîòåëîñü áû
àäðåñîâàòü ñëåäóþùèå âîïðîñû ñïåöèàëèñòàì, êîòîðûå
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ ýòîé òåìîé:

1. Åñòü ëè íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè è îñíîâàíèÿ äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê â ïðàêòè÷åñêîì çäðà-
âîîõðàíåíèè (êðîìå îíêîãåìàòîëîãèè)?

2. Íóæíà ëè â ÐÔ ñîáñòâåííàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ àñ-
ñîöèàöèÿ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé?
Êàêîé êðóã âîïðîñîâ ìîæåò âõîäèòü â åå êîìïåòåíöèþ?

1. Íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè è îñíîâàíèÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÑÊ) â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè
(êðîìå îíêîãåìàòîëîãèè) áåçóñëîâíî èìåþò ìåñòî.

Â òî æå âðåìÿ íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ñó-
ùåñòâîâàíèå ìíîãèõ òèïîâ ñòâîëîâûõ êëåòîê, ñðåäè êîòîðûõ
îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ:

1) ýìáðèîíàëüíûå;
2) ôåòàëüíûå;
3) ñòâîëîâûå êëåòêè âçðîñëîãî îðãàíèçìà.
×òî êàñàåòñÿ ýìáðèîíàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÝÑÊ), òî

â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ ñïîñîáû, óäîâëåòâîðÿþùèå
ïðàâîâûå è ýòè÷åñêèå íîðìû. Ýòî ïåðåíîñ ñîìàòè÷åñêîãî
ÿäðà â ýíóêëåèðîâàííóþ ÿéöåêëåòêó, à òàêæå ñëèÿíèå ñîìàòè-
÷åñêîãî ÿäðà ñ ýìáðèîíàëüíîé ñòâîëîâîé êëåòêîé ÷åëîâåêà,
ïîëó÷åííîé â ïðîöåññå êóëüòèâèðîâàíèÿ. Îäíàêî ìíîæåñòâî
ïðîáëåì âîçíèêàåò íà ýòàïå íåïîñðåäñòâåííîãî ïðèìåíå-
íèÿ ýìáðèîíàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê. Ñðåäè íèõ ñîáëþäå-
íèå ïðàâîâûõ è ýòè÷åñêèõ íîðì, ëèöåíçèðîâàíèå êëåòî÷íûõ
òåõíîëîãèé, ðèñê ìàëèãíèçàöèè ÝÑÊ â ïðîöåññå èõ êóëüòè-
âèðîâàíèÿ è â ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîì ïåðèîäå, à òàêæå
ðåãóëèðîâàíèå äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê. Áîëüøèíñòâî èç

ýòèõ âîïðîñîâ íå íàøëè ñâîåãî îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ.
Òàê, íåñìîòðÿ íà âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ èç ÝÑÊ ïóòåì íà-
ïðàâëåííîé äèôôåðåíöèðîâêè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëåòîê,
ïåðåñàäêà äîôàìèíýðãè÷åñêèõ íåéðîíîâ è ïðîäóöèðóþùèõ
èíñóëèí êëåòîê áîëüíûì ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà è ñàõàð-
íûì äèàáåòîì ïîêà íå óâåí÷àëàñü çàìåòíûìè óñïåõàìè. Òåì
ñàìûì ñóùåñòâóåò íàñòîÿòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü â äàëüíåé-
øèõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.

 Äðóãàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàåòñÿ ñî ñòâîëîâûìè êëåòêà-
ìè, ïîëó÷àåìûìè èç òêàíåé âçðîñëîãî îðãàíèçìà. Ðå÷ü èäåò,
â ÷àñòíîñòè, î ñòâîëîâûõ êëåòêàõ êðîâåòâîðíîé òêàíè (ÑÊÊ)
è ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòêàõ (ÌÑÊ). Ïîëó÷åíèå ýòèõ
êëåòîê ó âçðîñëîãî îðãàíèçìà â áîëüøèíñòâå öåíòðîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ õîðîøî îñâîåííîé ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèåé. Áîëåå
òîãî, èõ èñïîëüçîâàíèå â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå íå ñîïðÿ-
æåíî ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì ïðàâîâûõ è ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì,
êàê â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ ýìáðèîíàëüíûõ êëåòîê. Ðåçóëüòà-
òû èñïîëüçîâàíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê âçðîñëîãî îðãàíèçìà
î÷åâèäíû. Óñïåøíûì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ÑÊÊ è ÌÑÊ, ïî-
ëó÷åííûõ èç æèðîâîé òêàíè, êîæè, ïóïîâèííîé êðîâè è ò.ä.
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èíôàðêòîì ìèîêàðäà, ðàññåÿííûì
ñêëåðîçîì è äðóãèìè àóòîèììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ýô-
ôåêòèâíîé îêàçàëàñü ïåðåñàäêà âûðàùåííûõ ôèáðîáëàñ-
òîâ, êåðàòèíîöèòîâ, êëåòîê êîñòíîé è õðÿùåâîé òêàíåé äëÿ
ëå÷åíèÿ îæîãîâ, òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, êîñòíûõ è õðÿùåâûõ äå-
ôåêòîâ. Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ è áîëüøóþ íàäåæäó íà ðàñ-
øèðåíèå ïîêàçàíèé ê èñïîëüçîâàíèþ ñòâîëîâûõ êëåòîê
âûçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, óñòàíîâèâøèõ íàëè-
÷èå äèôôåðåíöèðîâàííûõ òêàíåñïåöèôè÷åñêèõ ÑÊ â
êîñòíîì ìîçãå.

2. Áåçóñëîâíî, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè íóæíà ñîáñòâåííàÿ àññîöèàöèÿ ïðîôåññèîíàëîâ â
îáëàñòè êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé.

Â êîìïåòåíöèþ àññîöèàöèè äîëæíû âõîäèòü ñëåäóþùèå
âîïðîñû.

1. Ðàçðàáîòêà íàó÷íûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðîâåäåíèþ ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñî ñòâîëîâûìè êëåòêàìè
÷åëîâåêà è æèâîòíûõ.

2. Ðàçðàáîòêà ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïîäãîòîâ-
êå ó÷åíûõ-èññëåäîâàòåëåé è ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé, ðàáîòà-
þùèõ ñ êëåòî÷íûìè òåõíîëîãèÿìè.

3. Ðàçðàáîòêà è óñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåäèöèíñêèõ òåõ-
íîëîãèé ïî èñïîëüçîâàíèþ ñòâîëîâûõ êëåòîê.

4. Ïðîâåäåíèå êîíêóðñîâ ïî ðàçðàáîòêå è óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé.

5. Ëèöåíçèðîâàíèå íîâûõ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé.
6. Ðàçðàáîòêà è ðåøåíèå ïðàâîâûõ è ýòè÷åñêèõ âîïðî-

ñîâ, ñâÿçàííûõ ñ êëèíè÷åñêèì ïðèìåíåíèåì ñòâîëîâûõ
êëåòîê.

7. Îñóùåñòâëåíèå ìåäèöèíñêîãî êîíòðîëÿ íàä êîððåêò-
íûì ïðîâåäåíèåì êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé.

Ê.Ì. Àáäóëêàäûðîâ
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïðîôåññîð
çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ
çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ
ðóêîâîäèòåëü Ãåìàòîëîãè÷åñêîé
êëèíèêè ÍÈÈ ãåìàòîëîãèè
è òðàíñôóçèîëîãèè ÌÇèÑÐ ÐÔ
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)
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1. Íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè ïðèìåíåíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê
(ÑÊ) â êëèíèêå áûëè ïðåäîïðåäåëåíû èõ îòêðûòèåì è îñîç-
íàíèåì ó÷åíûìè èõ îñíîâîïîëàãàþùåé ðîëè â ïðîöåññå ðå-
ãåíåðàöèè îðãàíîâ è òêàíåé. À îñíîâàíèåì ê êëèíè÷åñêîìó
ïðèìåíåíèþ ÿâèëàñü òåîðåòè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü ñïàñòè
æèçíü îáðå÷åííîìó áîëüíîìó. Êëàññè÷åñêèì ïðèìåðîì ýòî-
ìó ìîæåò ñëóæèòü èìåííî îíêîãåìàòîëîãèÿ, ãäå êëèíè÷åñêîå
ïðèìåíåíèå ÑÊ îáùåïðèçíàíî è ïðèâåëî ê íàó÷íîìó ïðîðû-
âó è ïîáåäå íàä íåêîòîðûìè áîëåçíÿìè êðîâè. Îäíàêî ïî÷òè
ïîëóâåêîâîé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÑÊ â îíêîëîãèè íå ïîçâîëÿåò
ñêàçàòü, ÷òî ðàñøèôðîâàíû èõ ïîòåíöèè è ñòàë ïîíÿòåí ìåõà-
íèçì äåéñòâèÿ. Ñàìûå áëåñòÿùèå ìîäåëè áîëåçíåé íà æèâîò-
íûõ è èõ ìåòîäû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ëå÷åíèÿ (â òîì ÷èñëå è
ïðèìåíåíèå ÑÊ) íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî ñ ðåàëüíûìè ðå-
çóëüòàòàìè â êëèíèêå. Ñåãîäíÿ íàó÷íûå ôàêòû ãîâîðÿò â
ïîëüçó ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÑÊ ïðè öåëîì ðÿäå òÿ-
æåëûõ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, íåðâíîé, ýíäîê-
ðèííîé ñèñòåì è îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà. Îïåðàöèè
íà ëþäÿõ ïî ïðèìåíåíèþ ÑÊ â êëèíèêå èñ÷èñëÿþòñÿ óæå òû-
ñÿ÷àìè è ýòè äàííûå ïóáëèêóþò âåäóùèå íàó÷íûå æóðíàëû

1. Åñëè âåðèòü ìíîãî÷èñëåííîé ëèòåðàòóðå ïî ïðîáëåìå
âîçìîæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê, à ýòîìó íå
âåðèòü ïðîñòî íåëüçÿ, èáî ñòàòüè ïå÷àòàþòñÿ â ñàìûõ âû-
ñîêî÷òèìûõ íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ æóðíàëàõ è
îáñóæäàþòñÿ íà ìåæäóíàðîäíûõ ôîðóìàõ ñàìîãî âûñîêî
óðîâíÿ, òî íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè äëÿ ýòîãî, íåñîìíåííî, èìå-
þòñÿ è ïðåäïîñûëêè ïðîñòî íåîñïîðèìûå.

2. Íóæíà íå òîëüêî àññîöèàöèÿ ïðîôåññèîíàëîâ ó íàñ â
ñòðàíå, íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ïðåïîäàâàíèå â ÂÓÇàõ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè (ðàáî÷åå íàçâàíèå) «Êëåòî÷íàÿ è ìîëåêóëÿðíàÿ

1. Íà íàñòîÿùèé ìîìåíò ñëîæèëèñü íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè
ê ðàçðàáîòêå êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé. Ïðåäëîæåí àëãîðèòì
ðàçðàáîòêè, ó÷èòûâàþùèé îáùåïðèíÿòûå íîðìû è ñïåöè-
ôèêó (ñâÿçàííóþ, â ÷àñòíîñòè, ñ îñîáåííîñòüþ èñïîëüçóåìîãî
áèîìàòåðèàëà � êëåòî÷íîãî ìàòåðèàëà). Àëãîðèòì àïðîáè-
ðîâàí â ðÿäå ïðîòîêîëîâ.

2. Äëÿ òîãî, ÷òîáû òàêàÿ àññîöèàöèÿ âîçíèêëà, íåîáõî-
äèì áîëåå øèðîêèé êðóã êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé, äîïóùåí-
íûõ ê ïðèìåíåíèþ â çäðàâîîõðàíåíèè, ÷åì ñóùåñòâóþùèé
ñåé÷àñ. Êîìïåòåíöèÿ Àññîöèàöèè � ýòî êîìïåòåíöèÿ íàó÷-
íî-ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåñòâà. Ñåé÷àñ ñóùåñòâóåò è
ôóíêöèîíèðóåò íàó÷íî-êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ïî îòðàñ-
ëåâîé ïðîãðàììå ÐÀÌÍ «Íîâûå êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè �
ìåäèöèíå»; èçäàþòñÿ æóðíàëû «Êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè â
áèîëîãèè è ìåäèöèíå», «Êëåòî÷íàÿ òðàíñïëàíòîëîãèÿ è òêà-
íåâàÿ èíæåíåðèÿ» è äðóãèå; åæåãîäíî ïðîõîäèò ìàéñêàÿ
êîíôåðåíöèÿ «Ñòâîëîâûå êëåòêè è ïåðñïåêòèâû èõ èñïîëü-
çîâàíèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè», à òàêæå ðÿä äðóãèõ âñòðå÷ íà
îáîçíà÷åííóþ òåìó. Ýòî õîðîøàÿ ñòàðòîâàÿ ïëîùàäêà äëÿ
ñîçäàíèÿ Àññîöèàöèè, íàäåþñü, â áëèæàéøåì áóäóùåì.

Â.Í. ßðûãèí
àêàäåìèê ÐÀÌÍ,
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïðîôåññîð
ðåêòîð ÃÎÓ ÂÏÎ ÐÃÌÓ (Ìîñêâà)
ðóêîâîäèòåëü îòðàñëåâîé
ïðîãðàììû «Íîâûå êëåòî÷íûå
òåõíîëîãèè � ìåäèöèíå»
ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà
«Êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè â áèîëîãèè
è ìåäèöèíå»

ìèðà, îíè îòðàæàþòñÿ â ìàòåðèàëàõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êîí-
ôåðåíöèé è êîíãðåññîâ. Çà ïîñëåäíèå ãîäû îñíîâíîé àêöåíò
êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ÑÊ ó ÷åëîâåêà ñìåñòèëñÿ â ñòîðîíó
òêàíåâîé èíæåíåðèè òêàíåé è îðãàíîâ. Èññëåäîâàòåëè â ýòèõ
îáëàñòÿõ ñòàâÿò çàäà÷ó íå òîëüêî ñïàñåíèÿ æèçíè ïàöèåíòà,
íî è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà åãî æèçíè, âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åí-
íûõ ôóíêöèé. Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè è îñíîâàíèåì äëÿ
ðàçðåøåíèÿ êëèíè÷åñêîãî âíåäðåíèÿ íîâûõ êëåòî÷íûõ òåõ-
íîëîãèé ÿâëÿåòñÿ èõ áèîáåçîïàñíîñòü â øèðîêîì ñìûñëå ýòî-
ãî ñëîâà. Òàêèì îáðàçîì, åñëè àâòîðû ëþáîé ïðåäëàãàåìîé
íîâîé òåõíîëîãèè êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ÑÊ ìîãóò ïðè-
âåñòè ðåàëüíûå äîêàçàòåëüñòâà áåçîïàñíîãî ïðèìåíåíèÿ ÑÊ,
òî íèêàêèõ îñíîâàíèé äëÿ çàïðåùåíèÿ êëèíè÷åñêîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ èõ ìåòîäèêè íåò. Àíàëîãîì ìîæåò ñëóæèòü ñèñòåìà
âíåäðåíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â êëèíèêó. Íî, ê ñî-
æàëåíèþ, â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ ÑÊ äî ñèõ ïîð íå îòðàáî-
òàíû æåñòêèå ïðîòîêîëû ïðîâåðêè ýôôåêòèâíîñòè è áèîáå-
çîïàñíîñòè òîãî èëè èíîãî êëåòî÷íîãî ïðåïàðàòà è â ýòîì
ãëàâíàÿ ïðîáëåìà. Êàê òîëüêî áóäóò îïðåäåëåíû «åäèíûå ïðà-
âèëà» (ïðîòîêîëû) îöåíêè áåçîïàñíîñòè ëþáîé êëåòî÷íîé òåõ-
íîëîãèè, âñå âîïðîñû î ëåãèòèìíîñòè è ïðàâîìåðíîñòè ñòàíóò
íåàêòóàëüíû äëÿ ëþáîé êëèíè÷åñêîé íîçîëîãèè.

2. Ñàìà ïîñòàíîâêà âîïðîñà î öåëåñîîáðàçíîñòè ëþ-
áîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîþçà ïðåäïîëàãàåò ïîëîæèòåëü-
íûé îòâåò. Íåñîìíåííî, íóæíà ïðîôåññèîíàëüíàÿ àññîöè-
àöèÿ èëè ëèãà ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè êëåòî÷íîé ìåäèöèíû.
Âåäü ïðîôåññèîíàë � ýòî íå òîò ÷åëîâåê, êîòîðûé «âñå çíàåò»
â ñâîåé ïðîôåññèè, à ñïåöèàëèñò, êîòîðûé ìîæåò óáåðå÷ü
ñåáÿ è ñâîèõ êîëëåã îò îøèáîê è çàáëóæäåíèé, ïðåäóñìîò-
ðåòü íåáëàãîïðèÿòíûå ñöåíàðèè ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òåõ-
íîëîãèé, ïðîôèëàêòèðîâàòü íåãàòèâíûå ðåçóëüòàòû è
ïîñëåäñòâèÿ ïðèìåíåíèÿ òåõíîëîãèé êëåòî÷íîé ìåäèöèíû
â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè. Ýòà ïðîôåññèîíàëüíàÿ
àññîöèàöèÿ è äîëæíà âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü ïî
ðàçðàáîòêå ïðîòîêîëîâ äîêëèíè÷åñêîãî è êëèíè÷åñêîãî
âíåäðåíèÿ íîâûõ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé, êîîðäèíèðîâàòü
íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè, çàíèìàòüñÿ ïîèñ-
êîì ôèíàíñèðîâàíèÿ ñàìûõ ïåðñïåêòèâíûõ íàó÷íûõ ïðî-
åêòîâ, âíîñèòü ïðåäëîæåíèÿ â îðãàíû çàêîíîäàòåëüíîé
âëàñòè ïî âîïðîñàì ðåãóëèðîâàíèÿ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé,
ïîääåðæèâàòü ìîëîäûõ è ïåðñïåêòèâíûõ ó÷åíûõ è èññëå-
äîâàòåëåé.

À.Ñ. Áðþõîâåöêèé
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïðîôåññîð
çàâåäóþùèé êàôåäðîé êëåòî÷íîé
âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíû
ÃÎÓ ÂÏÎ ÐÃÌÓ (Ìîñêâà)
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð êëèíèêè
âîññòàíîâèòåëüíîé èíòåðâåíöèîííîé
íåâðîëîãèè è òåðàïèè «ÍåéðîÂèòà»

Â.À. Êîçëîâ
àêàäåìèê ÐÀÌÍ
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïðîôåññîð
äèðåêòîð ÃÓ ÍÈÈ
Êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè ÑÎ ÐÀÌÍ
(Íîâîñèáèðñê)
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òåõíîëîãèè (èíæåíåðèè èëè äð.)». ß ïðåäëàãàë âíåñòè òàêîé
ïóíêò â ïîñòàíîâëåíèå êîíôåðåíöèè ïî ïðîáëåìàì ñòâîëî-
âûõ êëåòîê, êîòîðàÿ ïðîâîäèëàñü äâà ãîäà íàçàä â Ìîñêâå
ïîä ýãèäîé ÐÀÌÍ, îäíàêî,� óâû. Êðóã âîïðîñîâ äîëæåí
âêëþ÷àòü â ñåáÿ: òåõíè÷åñêèå ïðîáëåìû (ìåòîäû êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê, ñðåäû, ïîñóäà, ðîñ-
òîâûå è äèôôåðåíöèðîâî÷íûå ôàêòîðû); ïðàêòè÷åñêèå
(îðãàíèçàöèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîäðàçäåëåíèé â èíñòèòó-
òàõ, êëèíèêàõ, êðóïíûõ áîëüíèöàõ) è þðèäè÷åñêàÿ áàçà èõ
äåÿòåëüíîñòè; òåîðåòè÷åñêèå ïðîáëåìû (èçó÷åíèå ìåõà-
íèçìîâ íàïðàâëåííîé ïðîëèôåðàöèè è äèôôåðåíöèðîâêè
ñòâîëîâûõ êëåòîê).

1. Èçâåñòíî, ÷òî âñå òêàíè ÷åëîâåêà ñïîñîáíû ê ðåãåíå-
ðàöèè. Êëþ÷åâûì ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûì ýëåìåíòîì
ðåãåíåðàöèè ÿâëÿþòñÿ çàëîæåííûå â ðàííåì ýìáðèîãåíåçå
êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêè òêàíåé. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâà-
íèé ïî äàííîé òåìàòèêå ìîæíî ðàçäåëèòü ïî òèïó êëåòî÷íûõ
òðàíñïëàíòàòîâ íà 2 âèäà: òðàíñïëàíòàöèÿ ïðåíàòàëüíûõ
ñòâîëîâûõ êëåòîê è òðàíñïëàíòàöèÿ êëåòîê âçðîñëûõ äîíî-
ðîâ, êàê àóòîãåííûõ, òàê è àëëîãåííûõ. Ïåðâûé òèï èññëåäî-
âàíèé íå èìååò øèðîêèõ êëèíè÷åñêèõ ïåðñïåêòèâ è, ñêîðåå
âñåãî, íå âûéäåò çà ðàìêè ëàáîðàòîðèé, â ñâÿçè ñ ýòè÷åñêè-
ìè ïðîáëåìàìè èõ ïîëó÷åíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ. Êëåòî÷íûå
òðàíñïëàíòàòû ðàçëè÷íîãî ñîñòàâà, ïîëó÷åííûå îò âçðîñëûõ
äîíîðîâ, òàêèå êàê êëåòî÷íûå ñóñïåíçèè è êîìáèíèðîâàííûå
êëåòî÷íûå òðàíñïëàíòàòû (òêàíåèíæåíåðíûå êîíñòðóêöèè),
ìîãóò ñòèìóëèðîâàòü íåîàíãèîãåíåç, ñóùåñòâåííî âëèÿòü íà
èììóííûé ñòàòóñ, èçìåíÿòü êàðòèíó âîñïàëèòåëüíûõ è ðåïà-
ðàòèâíûõ ðåàêöèé â ïàòîëîãè÷åñêîì î÷àãå, âîññòàíàâëèâàòü
ñòðóêòóðó ïîâðåæäåííîãî îðãàíà èëè òêàíè. Êîìáèíèðîâàí-
íûå êëåòî÷íûå òðàíñïëàíòàòû - ýêâèâàëåíòû êîæè, êîñò-
íîé è õðÿùåâîé òêàíåé óæå èñïîëüçóþòñÿ â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå áîëåå 5 ëåò è ïîêàçàëè ñâîþ áåçîïàñíîñòü â èñ-
ïîëüçîâàíèÿ. Ïîÿâèâøèåñÿ êëèíè÷åñêèå ðàáîòû â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò
î áåçîïàñíîñòè íîâûõ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé, â ðÿäå ñëó-
÷àåâ äåìîíñòðèðóþò êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü. Îòêðû-
òûì îñòàåòñÿ âîïðîñ îá îíêîãåííîé áåçîïàñíîñòè ìóëüòè-
ïîòåíòíûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòîê ïðè èõ ñèñòåìíîì ââåäåíèè.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, êðóïíûå áèîòåõíîëîãè÷åñêèå êîìïàíèè,
òàêèå êàê Osiris Therapeutics, Genvec Inc, Phoenix,
Mesoblast, Aastrom Bioscience Inc, Bioheart Inc, ProNeuron
Biotechnologies, Genzym, Corp., Mercy Tissue Engineering,
Ltd. âûïóñòèëè è â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ áóäóò ãîòîâû
çàðåãèñòðèðîâàòü ðÿä ïðîäóêòîâ äëÿ øèðîêîãî êëèíè÷åñ-
êîãî ïðèìåíåíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ëå÷åíèå äåôåêòîâ êî-
ñòíîé, õðÿùåâîé òêàíè, êîæè, ñîñóäèñòûõ êàòàñòðîô, ïàòî-
ëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû, èíâàëèäèçèðóþùèõ àóòîèììóííûõ
è ýíäîêðèííûõ çàáîëåâàíèé.

2. Íà 76-é ñåññèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ
íàóê ïðèíÿòî ðåøåíèå ñ÷èòàòü ñîçäàíèå êëåòî÷íûõ òåõíî-
ëîãèé ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ìåäèöèíñêîé íàóêè â
ÐÔ. Â áëèæàéøèå 10-15 ëåò ïðîèçîéäåò òðàíñôîðìàöèÿ

ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû â áèîìåäèöèíó, ïîýòîìó ðàçâèòèå
êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê îáåñïå-
÷åíèþ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè ÐÔ â îáëàñòè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Ñ÷èòàþ, ñîçäàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé àññîöèàöèè,
ñïîñîáíîé êîíñîëèäèðîâàòü óñèëèÿ ó÷åíûõ - áèîëîãîâ,
âðà÷åé êëèíè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, áèîôèçèêîâ è äð. â
îáëàñòè êëåòî÷íîé áèîëîãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ,
áåçóñëîâíî, íåîáõîäèìûì. Ìåæäèñöèïëèíàðíîå îáúåäèíå-
íèå ñïåöèàëèñòîâ â ðàìêàõ àññîöèàöèè ïîçâîëèò áîëåå ýô-
ôåêòèâíî ðåøàòü ïðîáëåìó ñîçäàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé
ïëîùàäêè, ðàçðàáîòêè è ýêñïåðòèçû òåõíîëîãè÷åñêèõ, ñåð-
òèôèêàöèîííûõ òðåáîâàíèé è ñòàíäàðòîâ, ïîçâîëèò ëîá-
áèðîâàòü îáùèå îòðàñëåâûå èíòåðåñû. Ñîçäàíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ àññîöèàöèé - íåîáõîäèìûé ýòàï çðåëîñòè
ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäû.

1. Íàçâàííûå îáëàñòè íå òå, ãäå ðåçóëüòàòîâ ìîæíî äî-
áèòüñÿ òàê ëåãêî. Òðåáóåòñÿ è ðàáîòà, è íåòðèâèàëüíûå ðå-
øåíèÿ. Ïðîñòûå ïîäõîäû, òèïà «âûäåëèë êàêèå-òî êëåòêè è
èíúåöèðîâàë» - óæå èñïðîáîâàíû è îêàçàëèñü íåýôôåê-
òèâíûìè. Òåì íå ìåíåå, ñåðüåçíàÿ ðàáîòà èäåò (ê ñîæàëåíèþ,
íå â Ðîññèè), ðåçóëüòàòû íàêàïëèâàþòñÿ è ìîæíî îæèäàòü
çíà÷èìûõ äîñòèæåíèé â áëèæàéøèå 5-10 ëåò. Ñàìîå ãëàâ-
íîå â äðóãîì, êëþ÷ ê ðåøåíèþ ýòèõ ïðîáëåì òî÷íî ëåæèò â
îáëàñòè êëåòî÷íûõ èññëåäîâàíèé. Êñòàòè, à ïî÷åìó âîïðîñ
ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå òîëüêî ñòâîëîâûõ êëåòîê?
Êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè ïðåäïîëàãàþò áîëüøåå ÷èñëî ïîä-
õîäîâ.

2. Òàêàÿ àññîöèàöèÿ, íàâåðíîå, íóæíà, íî ñåãîäíÿ íå-
âîçìîæíà. Ò.å. ñîçäàòü åå êîíå÷íî ìîæíî, íî áóäåò îíà
÷èñòî ôîðìàëüíûì îáúåäèíåíèåì, íå èìåþùèì áîëüøîãî
àâòîðèòåòà, à çíà÷èò íå ðåøàþùèì íèêàêèõ âîïðîñîâ ïî
ñóùåñòâó. Ïðåæäå âñåãî, êàêèì êðèòåðèÿì ñîîòâåòñòâóåò

À.Â. Âàñèëüåâ
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê ïðîôåññîð
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà Èíñòèòóòà áèîëîãèè ðàçâèòèÿ
èì. Í.Ê. Êîëüöîâà (Ìîñêâà)

1. Ïî ïåðâîìó âîïðîñó - îïóáëèêîâàííûå ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî èìåþòñÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûå óáåäèòåëüíûå íàó÷íûå ïðåäïîñûëêè äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê. Îäíàêî îñíîâàíèé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ ñòâîëîâûõ êëåòîê, çà èñêëþ÷åíèåì àóòî-
ëîãè÷íûõ, ïîêà, ê ñîæàëåíèþ, íåäîñòàòî÷íî.

2. Ïîñêîëüêó îáëàñòü êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé áóðíî ðàç-
âèâàåòñÿ, îõâàòûâàÿ ñàìûå ðàçëè÷íûå îáëàñòè ìåäèöèíû è
áèîëîãèè, òî îðãàíèçàöèÿ àññîöèàöèè áûëà áû êðàéíå ïî-
ëåçíîé. Àññîöèàöèÿ ìîãëà áû ðåøàòü âîïðîñû êîîðäèíà-
öèè äåÿòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ ó÷ðåæäåíèé, èñïîëüçóþùèõ
êëåòî÷íûå òåõíîëîãèè â îðãàíèçàöèè ñåðòèôèêàöèè ëàáî-
ðàòîðèé, êëåòî÷íûõ áàíêîâ, êëåòî÷íûõ öåíòðîâ è ïðèìåíÿå-
ìûõ â íèõ òåõíîëîãèé.

Ä.Â. Ãîëüäøòåéí
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
äèðåêòîð «Èíñòèòóòà ñòâîëîâûõ
êëåòîê è êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé»
 (Ìîñêâà)

À.À. Èâàíîâ
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê
ïðîôåññîð
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî íàóêå
ÍÈÈ ìîëåêóëÿðíîé ìåäèöèíû
 (Ìîñêâà)
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ïîíÿòèå «ïðîôåññèîíàë â îáëàñòè êëåòî÷íîé òåõíîëîãèè»?
Ñëèøêîì ìíîãî î÷åíü ðàçíûõ ëþäåé ñ÷èòàþò ñåáÿ òàêèìè
ïðîôåññèîíàëàìè. Ïðîôåññèîíàë â îáëàñòè êëåòî÷íûõ òåõ-
íîëîãèé - ýòî, íà ìîé âçãëÿä, ïðåæäå âñåãî ó÷åíûé, ðàáîòàþ-
ùèé â îáëàñòè êëåòî÷íîé áèîëîãèè, à íå áèçíåñìåí èëè äàæå
âðà÷. Â îòëè÷èå îò Çàïàäà, ãäå ê âðà÷àì, çàíèìàþùèìñÿ
áèîìåäèöèíîé, ïðåäúÿâëÿþò ñåðüåçíûå òðåáîâàíèÿ ê çíàíè-
ÿì â îáëàñòè áèîëîãèè, íàøè ñïåöèàëèñòû èìåþò çà÷àñòóþ
ñîâåðøåííî ïðåâðàòíîå ìíåíèå î êëåòêàõ. «Ïðîôåññèîíà-
ëû â îáëàñòè êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé» - ñîâåðøåííî ðàçíûå
ëþäè è íà âîïðîñ, ÷òî òàêîå «ñòâîëîâàÿ êëåòêà», îòâåòÿò ñî-
âåðøåííî ïî ðàçíîìó.

Ïîýòîìó, àññîöèàöèÿ, åñëè áóäåò ñîçäàíà, áóäåò àìîð-
ôíîé, íå ãàðìîíè÷íîé, ïîëíîé âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé
è íåæèçíåñïîñîáíîé. Äëÿ íà÷àëà íàäî äîæäàòüñÿ, ÷òîáû â
Ðîññèè âûäåëèëîñü áîëåå ìåíåå îäíîðîäíîå îáùåñòâî ëþ-
äåé îäíîãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè è ïîíÿòèéíîãî àïïàðàòà.

1. Ïðåäïîñûëêè-òî è îñíîâàíèÿ åñòü, íî åùå íàäî ðàáî-
òàòü è ðàáîòàòü - î÷åíü ìíîãî íåÿñíîñòåé è îïàñíîñòåé. Âñå
ýòî íàäëåæèò èññëåäîâàòü.

2. Íóæíà.

Ë.È. Êîðî÷êèí
÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÍ
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
ïðîôåññîð
çàâåäóþùèé ëàáîðàòîðèåé ãåíåòèêè
ðàçâèòèÿ è íåéðîãåíåòèêè
Èíñòèòóòà áèîëîãèè ãåíà ÐÀÍ
è ëàáîðàòîðèåé ìîëåêóëÿðíîé
áèîëîãèè
Èíñòèòóòà áèîëîãèè ðàçâèòèÿ
èì. Í.Ê. Êîëüöîâà ÐÀÍ (Ìîñêâà)

ÏÐÅÌÈß ÇÀ ËÓ×ØÓÞ ÍÀÓ×ÍÓÞ ÏÓÁËÈÊÀÖÈÞ
Â ÆÓÐÍÀËÅ «ÊËÅÒÎ×ÍÀß ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÎËÎÃÈß
È ÒÊÀÍÅÂÀß ÈÍÆÅÍÅÐÈß»

Èíñòèòóò ñòâîëîâûõ êëåòîê ÷åëîâåêà, èçäàòåëü æóðíà-
ëà «Êëåòî÷íàÿ òðàíñïëàíòîëîãèÿ è òêàíåâàÿ èíæåíåðèÿ»,
ñîîáùàåò îá ó÷ðåæäåíèè ïðåìèè çà ëó÷øóþ ïóáëèêàöèþ
2005-2006 ãîäîâ.

Ëó÷øàÿ ïóáëèêàöèÿ áóäåò âûáèðàòüñÿ ó÷àñòíèêàìè Ðå-
äàêöèîííîãî ñîâåòà, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò ïðèçíàííûå
ñïåöèàëèñòû, ïîñëå âûõîäà òðåòüåãî íîìåðà çà 2006 ãîä,
ò.å. îñåíüþ-çèìîé 2006 ãîäà.

Ñïîíñîðîì ýòîé ïðåìèè ñòàë ÃÅÌÀÁÀÍÊ � áàíê ñòâîëîâûõ
êëåòîê, ðàñïîëîæåííûé íà áàçå ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà.

Ó íàñ åñòü òâåðäîå ìíåíèå, ÷òî íàø æóðíàë äàñò ïîëî-
æèòåëüíûé èìïóëüñ ê ðàçâèòèþ íàóêè â îáëàñòè êëåòî÷íûõ

òåõíîëîãèé, îòêðîåò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ìîëîäûõ ñïå-
öèàëèñòîâ, ïðåäîñòàâèò ìàêñèìàëüíî ïîëåçíóþ èíôîðìà-
öèþ äëÿ òåõ, êòî âîâëå÷åí â ýòó îáëàñòü è èíòåðåñóåòñÿ åþ.

Ðåäàêöèÿ âñåìåðíî ïðèâåòñòâóåò ó÷àñòèå â ñîçäàíèè è
ðàçâèòèè æóðíàëà ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå óæå ðàáîòàþò â
îáëàñòè êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé, ìîëîäûõ ó÷åíûõ, êîòîðûå
òîëüêî íà÷èíàþò èññëåäîâàòåëüñêóþ êàðüåðó.

Ïðåìèÿ çà ëó÷øóþ ïóáëèêàöèþ ó÷ðåæäàåòñÿ â ðàçìåðå
30 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ìû ãîòîâû ñîòðóäíè÷àòü ñî ñïîíñîðàìè,
êîòîðûå õîòåëè áû ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ðàçâèòèè íîâûõ íà-
ïðàâëåíèé ìåäèöèíñêîé íàóêè è ñòàòü êîñïîíñîðàìè ýòîé
ïðåìèè.

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!


