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26 ñåíòÿáðÿ 2006 ã. â Öåíòðå âûñîêèõ òåõíîëîãèé
ÕÈÌÐÀÐ â ïîäìîñêîâíûõ Õèìêàõ ïðîøëà ìåæäóíàðîäíàÿ
êîíôåðåíöèÿ «Ðàçðàáîòêà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ àãåíòîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Ïðîáëåìû, ïîäõîäû,
ïåðñïåêòèâû», îðãàíèçîâàííàÿ Èññëåäîâàòåëüñêèì èí-
ñòèòóòîì õèìè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ è Ìåæäóíàðîäíûì
íàó÷íî-òåõíè÷åñêèì öåíòðîì. Ôîðóì ñîáðàë âåäóùèõ îòå-
÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, à òàêæå ðÿä èçâåñòíûõ çàðóáåæ-
íûõ èññëåäîâàòåëåé, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè ìèêîáàêòåðèàëü-
íûõ èíôåêöèé è ñîçäàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ èõ
ëå÷åíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âíèìàíèå ìèðîâîé îáùåñòâåííîñòè
è ïðåññû ñôîêóñèðîâàíî ïðåèìóùåñòâåííî íà ïðîáëåìàõ
ÑÏÈÄà, ïòè÷üåãî ãðèïïà è ìàëÿðèè. Âìåñòå ñ òåì, íà áîëü-
øåé ÷àñòè ïëàíåòû èìåííî òóáåðêóëåç îñòàåòñÿ «óáèéöåé
¹1» ñðåäè âñåõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ïðè÷åì ãëî-
áàëüíàÿ ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê êðèòè÷åñêàÿ. Åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî
2 ìëí ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóëåçîì â Àôðèêå, îêîëî
3 ìëí ñëó÷àåâ â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, áîëåå ÷åòâåðòè ìëí -
â âîñòî÷íîé Åâðîïå è ïî÷òè 200 òûñ. - â Áðàçèëèè. Êàæäûé
ãîä æåðòâàìè çàáîëåâàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ äî 100 òûñ. äåòåé. Ïî
äàííûì ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè ê 2020 ãîäó áóäåò èíôè-
öèðîâàíî îêîëî 1 ìëðä ëþäåé, ïðè÷åì 200 ìëí çàáîëåþò è
70 ìëí óìðóò, åñëè íå óñèëèòü êîíòðîëü íàä ðàñïðîñòðàíå-
íèåì ýòîãî ñîöèàëüíî îïàñíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ó÷åíûé ñåêðåòàðü êîíôåðåíöèè ä.õ.í. Ê.Â. Áàëàêèí (Èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò õèìè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ) ïðè-
âîäèò òàêèå òðåâîæíûå ñâåäåíèÿ: «Ïðèìåðíî òðåòü íàñå-
ëåíèÿ íàøåé ïëàíåòû ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëÿìè ëàòåíòíûõ ôîðì
òóáåðêóëåçà. Â ýòîì «ñïÿùåì» ñîñòîÿíèè áàêòåðèè ìîãóò íè-
êàê íå ïðîÿâëÿòü ñåáÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ÷åëîâåêà.
Îäíàêî äàæå íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðå-
äû ìîãóò ïîñëóæèòü èíèöèàòîðîì, çàïóñêàþùèì ïðîöåññ
ðàçâèòèÿ òÿæåëîé ïàòîëîãèè, ïðàêòè÷åñêè íå ïîääàþùåéñÿ
ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè. Âíåøíèå ôàêòîðû è ìîëåêóëÿðíûå
ìåõàíèçìû, çàïóñêàþùèå ïðîöåññû ïåðåõîäà îò ëàòåíòíûõ ê
àêòèâíûì ôîðìàì òóáåðêóëåçà, èçó÷åíû ÷ðåçâû÷àéíî ñëàáî.

Èìåííî ïîäîáíûå âîïðîñû ñòàëè îáúåêòîì óãëóáëåííîé
íàó÷íîé äèñêóññèè íà ñîñòîÿâøåìñÿ ôîðóìå: Êàêîâû ìå-
õàíèçìû ðàçâèòèÿ òóáåðêóëåçà, âêëþ÷àÿ åãî ëàòåíòíûå è
ðåçèñòåíòíûå ôîðìû? Êàêîâû ïîòåíöèàëüíûå áèîëîãè÷åñ-
êèå ìèøåíè äëÿ äåéñòâèÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ëåêàðñòâ?
Â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ìåòîäû äèàã-
íîñòèêè è ïðîôèëàêòèêè òóáåðêóëåçà? Êàê ñ íàèáîëüøåé
îòäà÷åé îñóùåñòâèòü ðàçðàáîòêó ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ
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Ðàçðàáîòêà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ
àãåíòîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ.
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ëåêàðñòâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ? Êàê ðàçâèâàòü íàöèîíàëüíûå
êîîïåðàöèîííûå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîåêòû? Ñ
äîêëàäàìè íà òåìû ýòèõ è äðóãèõ àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ âûñ-
òóïèëè âåäóùèå ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà áèîõèìèè èì. À.Í. Áàõà
ÐÀÍ, ÃÓ ÖÍÈÈ òóáåðêóëåçà ÐÀÌÍ, ÍÈÈ ôòèçèîïóëüìîíî-
ëîãèè ÌÌÀ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà, ÃÍÖ ïðèêëàäíîé ìèêðîáèîëî-
ãèè è áèîòåõíîëîãèè, ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è ðÿäà äðóãèõ
êðóïíûõ ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàòóñ êîíôåðåíöèè ïðèäàëî ó÷àñòèå â
íåé ñ äîêëàäàìè ïðåäñòàâèòåëåé Åâðîïåéñêîé êîìèññèè,
Ìåæäóíàðîäíîãî íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî öåíòðà, Èíñòèòóòà
òðîïè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (Íîâàðòèñ-Ñèíãàïóð), Èíñòèòóòà
Ïàñòåðà (Ôðàíöèÿ-Êîðåÿ), Êàçàõñêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ñ.Ä. Àñôåíäèÿðîâà, Èíñòèòóòà
Ìàêñà Ïëàíêà (Ãåðìàíèÿ).

Èñòîðè÷åñêè Ðîññèÿ îáëàäàåò îäíîé èç ñàìûõ ðàçâèòûõ
â ìèðå íàó÷íûõ øêîë ïî èññëåäîâàíèþ òóáåðêóëåçà. Èñïîëü-
çîâàíèå ýòîãî ïîòåíöèàëà çàâèñèò îò òîãî, óäàñòñÿ ëè íàëà-
äèòü äåéñòâåííóþ êîîïåðàöèþ âðà÷åé-êëèíèöèñòîâ, áèîëîãîâ
è õèìèêîâ, âîîðóæåííûõ ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè èññëåäî-
âàíèé. Ó÷àñòíèêè ôîðóìà èìåëè âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ
ñ òåõíîëîãè÷åñêîé ïëàòôîðìîé äëÿ âûñîêîïðîèçâîäèòåëü-
íîãî ïîèñêà íîâûõ ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé,
ñîçäàííîé íà áàçå íåãîñóäàðñòâåííîãî Èññëåäîâàòåëüñêîãî
èíñòèòóòà õèìè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ (ÈÈÕÐ). ßâëÿÿñü ÿêîð-
íîé êîìïàíèåé ÖÂÒ ÕÈÌÐÀÐ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÈÈÕÐ
ïðåäñòàâëÿåò èç ñåáÿ ìîùíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
êîìïëåêñ, ðàáîòàþùèé â îáëàñòè äîêëèíè÷åñêîé ðàçðàáîò-
êè ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèé. Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÈÈÕÐ
ä.õ.í. Ä.Â. Êðàâ÷åíêî çàÿâèë ïî èòîãàì êîíôåðåíöèè: «Ñàìà
òåìàòèêà íàøåé êîíôåðåíöèè - ïðîáëåìà áîðüáû ñ òóáåð-
êóëåçíîé èíôåêöèåé, - íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñà-
ìûõ îñòðûõ è òðóäíûõ â ñîâðåìåííîé íàóêå. Ìû íàäååìñÿ,
÷òî âûñîêèé íàó÷íûé óðîâåíü äèñêóññèè ïîçâîëèò óãëóáèòü
íàøè çíàíèÿ îá ýòîé ïðîáëåìå è î âîçìîæíûõ ïóòÿõ åå ðå-
øåíèÿ». Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè î ñîñòîÿâøåéñÿ êîíôåðåíöèè
ïîäåëèëñÿ ä-ð Òîìàñ Äèê, âåäóùèé ñïåöèàëèñò Èíñòèòóòà
òðîïè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: «Ýòî áûëà êðàéíå èíòåðåñíàÿ
âñòðå÷à, êîòîðàÿ ïîêàçàëà ìàñøòàáû íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé ïî ïðîáëåìå òóáåðêóëåçà, ïðîâîäèìûõ â Ðîññèè. Òîò
ôàêò, ÷òî âñòðå÷à áûëà îðãàíèçîâàíà ÈÈÕÐ, óêàçûâàåò íà
âàæíîñòü ïîäîáíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé, çàíè-
ìàþùèõñÿ ðàçðàáîòêîé ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â äåëå
áîðüáû ñ ýïèäåìèåé òóáåðêóëåçà».
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