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Âûñîêîäîçíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ñ ïîñëåäóþùåé òðàíñïëàí-
òàöèåé ãåìîïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÃÑÊ) êîñòíîãî
ìîçãà èëè ìîáèëèçèðîâàííîé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îò àë-
ëîãåííîãî ðåöèïèåíòà ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ ìíîãèõ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â îòëè÷èå îò
àóòîãåííîé òðàíñïëàíòàöèè ýëèìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
êëåòîê â äàííîì ñëó÷àå äîñòèãàåòñÿ íå òîëüêî çà ñ÷åò òîêñè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ õèìèîïðåïàðàòîâ, íî è áëàãîäàðÿ ðàçâè-
òèþ îïóõîëü-ñïåöèôè÷åñêîé èììóííîé ðåàêöèè àëëîãåííûõ
ëèìôîöèòîâ, ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå «ðåàêöèÿ òðàíñïëàíòàò
ïðîòèâ ëåéêîçà» (ÐÒÏË). Ðàíåå ïðîâåäåííûå êëèíè÷åñêèå
èñïûòàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àëëîãåííàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ìîãëà

áû ÿâëÿòüñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè ëå÷åíèè ðåçèñòåíòíûõ ê
âûñîêèì äîçàì õèìèîïðåïàðàòîâ ãåìîáëàñòîçîâ è äàæå íå-
êîòîðûõ ñîëèäíûõ îïóõîëåé (ïîäðîáíåå â îáçîðàõ Butcher B.
[1], Bregni Ì. [2]).

Òåì íå ìåíåå, øèðîêîìó âíåäðåíèþ àëëîãåííîé òðàíñ-
ïëàíòàöèè â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïðåïÿòñòâóåò ñåðüåçíîå
îñëîæíåíèå � ðåàêöèè «òðàíñïëàíòàò ïðîòèâ õîçÿèíà» (ÐÒÏÕ).
Îñòðàÿ ÐÒÏÕ îáóñëîâëåíà ýêñïàíñèåé àëëîðåàêòèâíûõ
Ò-ëèìôîöèòîâ äîíîðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Òÿæåëûå ôîðìû
îñòðîé ÐÒÏÕ, êàê ïðàâèëî, ïëîõî êîððèãèðóþòñÿ èììóíîñóï-
ðåññèâíîé òåðàïèåé, çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòà è íåðåäêî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Òðàíñïëàíòàöèÿ ìóëüòèïîòåíòíûõ ìåçåíõèìàëüíûõ
ñòðîìàëüíûõ êëåòîê æèðîâîé òêàíè ïàöèåíòó
ñ IV ñòàäèåé ðåçèñòåíòíîé ÐÒÏÕ �
êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå

Ãèïîòåòè÷åñêèé ìåõàíèçì òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà òðàíñïëàíòàöèè ÌÌÑÊ ïðè îñòðîé ÐÒÏÕ
ÌÌÑÊ èíãèáèðóþò ôóíêöèè êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû â î÷àãàõ âîñïàëåíèÿ, êóäà, ïî-âèäèìîìó, ìèãðèðóþò ïî ãðàäèåíòàì
êîíöåíòðàöèé íåêîòîðûõ õåìîêèíîâ: pDC1 � ïðåäøåñòâåííèê äåíäðèòíûõ êëåòîê 1 òèïà; pDC2 � ïðåäøåñòâåííèê äåíäðèòíûõ
êëåòîê 2 òèïà; DC1 � äåíäðèòíûå êëåòêè 1 òèïà; DC2 � äåíäðèòíûå êëåòêè 2 òèïà; ÖÒË � öèòîòîêñè÷åñêèå Ò-ëèìôîöèòû
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Ìóëüòèïîòåíòíûå ìåçåíõèìàëüíûå ñòðîìàëüíûå êëåòêè
(ÌÌÑÊ), íåçàâèñèìî îò èñòî÷íèêà ïðîèñõîæäåíèÿ � êîñòíûé
ìîçã èëè æèðîâàÿ òêàíü, îáëàäàþò in vitro è in vivo èììóíîìî-
äóëèðóþùåé àêòèâíîñòüþ [3, 4]. Ïîýòîìó áûëî ïðåäïîëîæåíî,
÷òî òðàíñïëàíòàöèÿ ÌÌÑÊ ìîæåò ïðèâîäèòü ê êîððåêöèè
ÐÒÏÕ. Ïåðâûå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ áûëè îïóáëèêîâàíû
èññëåäîâàòåëüñêîé ãðóïïîé Le Blanc [5]. Òðàíñïëàíòàöèÿ
ÌÌÑÊ êîñòíîìîçãîâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïðèâîäèëà ê ïîðàçè-
òåëüíûì ðåçóëüòàòàì � ïîëíîìó âûçäîðîâëåíèþ 4 ïàöèåíòîâ
ñ III-IV ñòåïåíüþ îñòðîé ÐÒÏÕ è íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì [5].

Íåäàâíî ãðóïïà Fang îïèñàëà ïåðâîå êëèíè÷åñêîå íà-
áëþäåíèå òðàíñïëàíòàöèè ÌÌÑÊ æèðîâîé òêàíè ïàöèåíòó
ñ IV ñòàäèåé ÐÒÏÕ.

38-ëåòíåé æåíùèíå ñ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêî-
çîì â ôàçå âòîðîé ðåìèññèè òðàíñïëàíòèðîâàëè ÃÑÊ îò
HLA-ñîâìåñòèìîãî íåðîäñòâåííîãî äîíîðà-æåíùèíû ïîñëå
êóðñîâ ñòàíäàðòíûõ õèìèî- è èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè.
Íà 3-6 íåäåëÿõ ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîãî ïåðèîäà ó ïàöè-
åíòà áûëè âûÿâëåíû ïðèçíàêè òÿæåëîé ôîðìû (IV ñòåïåíè)
îñòðîé ÐÒÏÕ. Áîëåçíü ïðîãðåññèðîâàëà, íåñìîòðÿ íà ïðî-
âåäåíèå ìîùíîé èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè.

ÌÌÑÊ æèðîâîé òêàíè âûäåëÿëè ñîãëàñíî ðàíåå îïóá-
ëèêîâàííîìó ïðîòîêîëó [6] îò íåðîäñòâåííîãî HLA-íåñîâ-
ìåñòèìîãî äîíîðà-ìóæ÷èíû. Ïîñëå 3-õ íåäåëü êóëüòèâèðî-
âàíèÿ êëåòêè èìåëè ôåíîòèï CD105+/CD29+/CD44+/flk+ è
CD34-/CD45-/CD14-. Ïîëó÷åííûå ÌÌÑÊ ïåðåñàæèâàëè
ïàöèåíòó íà 69-é äåíü ïîñòðàíñïëàíòàöèîííîãî ïåðèîäà â
êîëè÷åñòâå 2 ìëí êëåòîê/êã.

Íå áûëî îòìå÷åíî êàêèõ-ëèáî îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ
òðàíñïëàíòàöèåé ÌÌÑÊ. Â òå÷åíèå 2 íåäåëü ó ïàöèåíòà

íàáëþäàëàñü ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïðèçíà-
êîâ îñòðîé ÐÒÏÕ: îòñóòñòâèå äèàðåè, èñ÷åçíîâåíèå ñûïè,
íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçû è îá-
ùåãî áèëèðóáèíà. Òåì íå ìåíåå, ýôôåêò èìåë âðåìåííûé
õàðàêòåð, è óæå íà 116 äåíü ïîñòòðàíñïëàíòàöèîííîãî ïå-
ðèîäà ïîÿâèëèñü óìåðåííî âûðàæåííûå äèàðåÿ è áîëü â îá-
ëàñòè æèâîòà. Äàííûå êîëîíîñêîïèè ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá
óìåðåííî âûðàæåííîé ÐÒÏÕ (I-II ñò.). Íà 127-é äåíü âûïîë-
íåíà ïîâòîðíàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ÌÌÑÊ â êîëè÷åñòâå 1 ìëí
êëåòîê/êã. Â òå÷åíèå 2 íåäåëü íàñòóïèëî ïîëíîå âûçäîðîâ-
ëåíèå, è ïàöèåíòêó âûïèñàëè èç ñòàöèîíàðà. Íà ìîìåíò íà-
ïèñàíèÿ ñòàòüè (îêîëî ãîäà ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà)
íå îòìå÷àëîñü ïðèçíàêîâ ìèíèìàëüíîé ðåçèäóàëüíîé áî-
ëåçíè ïî Pongers-Willemse M.J. [7].

Òàêèì îáðàçîì, îïèñàí åùå îäèí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé,
êîãäà ó òÿæåëîãî ïàöèåíòà ñ îñòðîé ÐÒÏÕ IV ñòåïåíè ïîñëå
òðàíñïëàíòàöèè ÌÌÑÊ äîñòèãíóòî ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå.
Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðóäíî ãîâîðèòü
îá óáåäèòåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâàõ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåê-
òà òðàíñïëàíòàöèè ÌÌÑÊ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû
ëèøü â êðóïíûõ, õîðîøî ñïëàíèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ. Òåì íå ìåíåå, ó÷èòûâàÿ ïîðàçèòåëüíûå ðåçóëü-
òàòû, îïèñàííûå â äàííîì èññëåäîâàíèè è èññëåäîâàíèè
Le Blanc [5], ïîäîáíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ó òÿæåëûõ áîëüíûõ ñ
íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîçîì ìîæåò ÿâëÿòüñÿ àëüòåðíàòèâ-
íûì ïîäõîäîì óæå ñåãîäíÿ. Àâòîðû ðåêîìåíäóþò â òå÷åíèå
äâóõ íåäåëü ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâà-
íèÿ ïðîâîäèòü ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ è çàòåì ïåðåéòè íà
äðóãèå ìåòîäû òåðàïèè, â òîì ÷èñëå è òðàíñïëàíòàöèþ
ÌÌÑÊ ó ðåçèñòåíòíûõ áîëüíûõ.
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