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Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ Ôðèäåí-
øòåéí ðîäèëñÿ 24 èþíÿ 1924 ã.
â Êèåâå. Ìàìà Ðàèñà Ãðèãîðüåâ-
íà - áûëà ïðåïîäàâàòåëåì èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ, à îòåö - ßêîâ
Áîðèñîâè÷ áûë þðèñòîì. Â 1928 ã.
ñåìüÿ ïåðååõàëà â Ìîñêâó, ãäå â
1941 ã. Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷
îêîí÷èë øêîëó è â òîì æå ãîäó ïî-
ñòóïèë â Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ
àêàäåìèþ. Â 1945 ã. îí áûë äå-
ìîáèëèçîâàí ïî ñîñòîÿíèþ çäîðî-
âüÿ è çà÷èñëåí â Ìîñêîâñêèé ìå-
äèöèíñêèé èíñòèòóò ÌÇ ÐÑÔÑÐ,
êîòîðûé îêîí÷èë â 1946 ã. Åùå
áóäó÷è ñòóäåíòîì, Àëåêñàíäð
ßêîâëåâè÷ ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå
êàôåäðû ãèñòîëîãèè, ãäå èì áûëè
âûïîëíåíû íåáîëüøèå èññëåäî-
âàíèÿ ïî ðåãåíåðàöèè êîæè è êî-
ñòåé ó àìôèáèé. Ïî îêîí÷àíèè
èíñòèòóòà îí áûë îñòàâëåí â
àñïèðàíòóðå ïðè êàôåäðå ãèñ-
òîëîãèè ó èçâåñòíîãî ãèñòîëîãà �
ïðîôåññîðà Àëåêñåÿ Âñåâîëîäî-
âè÷à Ðóìÿíöåâà, ïîä íåïîñðåä-
ñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì êîòîðîãî
áûëà âûïîëíåíà ðàáîòà ïî êóëü-
òèâèðîâàíèþ in vitro ïåðåõîäíîãî
ýïèòåëèÿ ëÿãóøêè.

Ïîñëå ñìåðòè À.Â. Ðóìÿíöåâà
åãî ðóêîâîäèòåëåì â àñïèðàíòóðå
ñòàë ïðîôåññîð À.Í. Ñòóäèòñêèé,
ïðåäëîæèâøèé òåìó äèññåðòàöèîííîé ðàáîòû î ñïîñîáàõ
ðàçâèòèÿ êîñòíîé òêàíè âèñöåðàëüíîãî ñêåëåòà.

Â 1950 ã. èññëåäîâàíèÿ áûëè îôîðìëåíû â âèäå êàíäè-
äàòñêîé äèññåðòàöèè «Ãèñòîãåíåç âèñöåðàëüíîãî ñêåëåòà
âûñøèõ ïîçâîíî÷íûõ» [1]. Ïðåäñòàâëÿÿ ðàáîòó ñâîåãî ó÷å-
íèêà, À.Í. Ñòóäèòñêèé ïèñàë â õàðàêòåðèñòèêå: «Ãîðÿ÷î ðåêî-
ìåíäóþ À.ß. Ôðèäåíøòåéíà, êàê õîðîøî ïîäãîòîâëåííîãî
òàëàíòëèâîãî ìîëîäîãî ó÷åíîãî, êîòîðûé ìîæåò ïðèíåñòè
ïîëüçó â ëþáîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå èëè

íà êàôåäðå». Ïî îêîí÷àíèè àñïè-
ðàíòóðû â òîì æå ãîäó Àëåêñàíäð
ßêîâëåâè÷ áûë çà÷èñëåí ìëàäøèì
íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì â îòäåë
ñïåöèôè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè è
òåðàïèè òóáåðêóëåçà (çàâ. - ïðîô.
À.È. Òîãóíîâà) Èíñòèòóòà ýïèäå-
ìèîëîãèè è ìèêðîáèîëîãèè
èì. Í.Ô. Ãàìàëåè ÀÌÍ ÑÑÑÐ.
Â ýòîò ïåðèîä ïîä ðóêîâîäñòâîì
À.È. Òîãóíîâîé îí âûïîëíèë
êîìïëåêñíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå
è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ èçìåíåíèé, íàáëþäàåìûõ
ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ñ
ìîìåíòà âàêöèíàöèè è äî 1,5 ëåò
ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ ïðèâèâêè
âàêöèíû ÁÖÆ.

Â 1955 ã. Àëåêñàíäð ßêîâëå-
âè÷ Ôðèäåíøòåéí ïåðåøåë íà
ðàáîòó â îòäåë ðàäèàöèîííîé
ìèêðîáèîëîãèè ðóêîâîäèìûé
àêàäåìèêîì Â.Ë. Òðîèöêèì.
Â 1956-1959 ãã. Àëåêñàíäð
ßêîâëåâè÷ èçó÷àë ôàãîöèòàðíûå
ïðîöåññû â àïïåíäèêñå êðîëèêîâ
â íîðìå è â óñëîâèÿõ ëó÷åâîé áî-
ëåçíè, à òàêæå êëåòî÷íûå ìåõà-
íèçìû íàðóøåíèÿ åñòåñòâåííîãî
èììóíèòåòà ó îáëó÷åííûõ æè-
âîòíûõ. Îðãàíèçàöèÿ îòäåëà è
àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìàòèêè
áûëà îïðåäåëåíà ñîáûòèÿìè òîãî

âðåìåíè: ïîñëåäñòâèÿìè èñïûòàíèÿ ÿäåðíîãî îðóæèÿ è èí-
òåíñèâíîãî îñâîåíèÿ ìèðíîãî àòîìà. Èññëåäîâàòåëüñêèé
èíòåðåñ ê àïïåíäèêñó êðîëèêà ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ
àíàëîãîì ôàáðèöèåâîé ñóìêè ïòèö, ò.å. ïåðâè÷íûì îðãàíîì
èììóíèòåòà è ïðè ýòîì â íåì ïîñòîÿííî ïåðñèñòèðóåò
áîëüøîå êîëè÷åñòâî áàêòåðèé. Ýòà ðàáîòà áûëà ïðîäîëæå-
íà â ëàáîðàòîðèè â 60-õ ãîäàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ãíîòîáè-
îíòîâ è ÷èñòûõ øòàììîâ áèôèäîáàêòåðèé, âûäåëåííûõ èç
àïïåíäèêñà íîðìàëüíûõ êðîëèêîâ.
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Åùå ðàáîòàÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì À.È. Òîãóíîâîé, Àëåêñàíäð
ßêîâëåâè÷ âî âíå ðàáî÷åå âðåìÿ, ïî âå÷åðàì ïðîäîëæàë
èññëåäîâàíèÿ, íà÷àòûå â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû. Îí èçó÷àë êîñò-
íóþ òêàíü, îáðàçóþùóþñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì èíäóêöèîííîé
àêòèâíîñòè ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ñ 1960 ã. Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ ó÷àñòâîâàë â èññëåäî-
âàíèÿõ ñïîñîáîâ ñòèìóëÿöèè êðîâåòâîðíîé òêàíè â îáëó÷åí-
íîì îðãàíèçìå. Ïîñëå òîãî, êàê â 1960-1962 ãã. óäàëîñü
ïîêàçàòü, ÷òî ïåðåõîäíûé ýïèòåëèé èíäóöèðóåò â îáëó÷åí-
íîì îðãàíèçìå îáðàçîâàíèå êðîâåòâîðíîãî îðãàíà, ñîñòî-
ÿùåãî èç êîñòíîé è êðîâåòâîðíîé òêàíåé, è, ÷òî èíäóêöèÿ
ïðîèñõîäèò ïîä âëèÿíèåì âåùåñòâà ãóìîðàëüíîé ïðèðîäû -
ïðîäóêòà ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ. Óñòàíîâëåíèå ýòîãî ôàêòà
ïîëîæèëî íà÷àëî äëèòåëüíîìó ïåðèîäó â ðàáîòå Àëåêñàíä-
ðà ßêîâëåâè÷à ïî âûäåëåíèþ ýòîãî âåùåñòâà. Ê ñîæàëåíèþ,
åìó íå óäàëîñü çàâåðøèòü ýòó ðàáîòó, êîòîðàÿ áûëà âûïîë-
íåíà çàðóáåæíûìè ó÷åíûìè íà òîé æå ìîäåëè ïî ïðîøåñòâèè
40 ëåò. A. Redd, I. Âab et al. îòêðûëè ñåìåéñòâî àêòèâíûõ öè-
òîêèíîâ - îñòåîãåííûõ ôàêòîðîâ ðîñòà, èíäóêòîðîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîñòíîé òêàíè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëîíèðîâàíû
ìíîãèå ãåíû ýòîãî ñåìåéñòâà, ïîêàçàíî èõ ñõîäñòâî ñ ôàê-
òîðîì íåêðîçà îïóõîëåé, âûÿñíåíà òàêæå èõ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ
ðîëü â îñòåîãåíåçå [2-5]. Â 1960 ã. À.ß. Ôðèäåíøòåéí óñ-
ïåøíî çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó: «Ãèñòî-
ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç âíåñêåëåòíîãî îñòåîãåíåçà» [6, 7] è
åìó áûëî ïðèñóæäåíî çâàíèå äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
ïî ñïåöèàëüíîñòè «ãèñòîëîãèÿ».

Â 1963 ã. Àëåêñàíäðîì ßêîâëåâè÷åì Ôðèäåíøòåéíîì
áûëà îðãàíèçîâàíà ëàáîðàòîðèÿ èììóíîìîðôîëîãèè, êîòî-
ðóþ îí âîçãëàâëÿë áîëåå 25 ëåò. Â 1967 ã. åìó áûëî ïðèñâî-
åíî çâàíèå ïðîôåññîðà, à â 1987 ã. À.ß. Ôðèäåíøòåéí áûë
èçáðàí ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ
íàóê ÑÑÑÐ.

Íà÷èíàÿ ñ 1963 ã., áîëåå 30 ëåò Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷
÷èòàë êóðñ ëåêöèé ïî èììóíîìîðôîëîãèè íà êàôåäðå öè-
òîëîãèè è ãèñòîëîãèè Áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èì.
Ì.Â. Ëîìîíîñîâà. Åãî ëåêöèè âñåãäà ïðîõîäèëè â àóäèòîðèè,
íåèçìåííî ïåðåïîëíåííîé ñòóäåíòàìè è ñîòðóäíèêàìè óíè-
âåðñèòåòà, à òàêæå äðóãèõ ÂÓÇîâ è èíñòèòóòîâ.

60-å ãîäû ÕÕ âåêà áûëè íå òîëüêî ïëîäîòâîðíûìè â åãî
íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå, íî è áîãàòû ñîáûòèÿìè â
ëè÷íîé æèçíè. Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ æåíèëñÿ íà ñòóäåíòêå
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ Åëåíå Àëåêñàíäðîâíå Ëó-
ðèÿ - äî÷åðè âñåìèðíî èçâåñòíîãî íåéðîïñèõîëîãà àêàäåìèêà
Àëåêñàíäðà Ðîìàíîâè÷à Ëóðèÿ è èçâåñòíîãî ñïåöèàëèñòà â
îáëàñòè öèòîëîãèè è êóëüòèâèðîâàíèÿ êëåòîê Ëàíû Ïèìåíîâ-
íû Ëèï÷èíîé. Ïîçæå Å.À. Ëóðèÿ ñòàëà ñîòðóäíèêîì ëàáîðà-
òîðèè, âåäóùèì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè îñòåîãåíåçà è
îðãàííîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ êîñòíîãî ìîçãà [8-10].

ßâëÿÿñü êðóïíûì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè èììóíîëîãèè
À.ß. Ôðèäåíøòåéí ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â ñîçäàíèè è
ðàáîòå «Êëóáà èììóíîëîãîâ», îðãàíèçîâàííîãî â ÍÈÈÝÌ èì.
Í.Ô. Ãàìàëåè àêàäåìèêîì Î.Â. Áàðîÿíîì. Ìîëîäûå è ýíåð-
ãè÷íûå èíòåëëåêòóàëû, óæå òîãäà âîçãëàâëÿâøèå ãðóïïû è
ëàáîðàòîðèè, ðàáîòàâøèå íà ñîâðåìåííîì óðîâíå, ãîðÿ÷î îá-
ñóæäàëè è àíàëèçèðîâàëè ñîáñòâåííûå ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå ìàòåðèàëû, çàðóáåæíûå äàííûå, îïðåäåëÿëè âåêòîðû
ðàçâèòèÿ èììóíîëîãèè. Â êîãîðòó áóäóùèõ êîðèôååâ è ðó-
êîâîäèòåëåé èììóíîëîãè÷åñêîé íàóêè âõîäèëè: Ã.È. Àáåëåâ,
À.ß. Ôðèäåíøòåéí, À.Å. Ãóðâè÷, Ð.Â. Ïåòðîâ, Ð.Ì. Õàèòîâ,
À.ß. Êóëüáåðã, Á.Ä. Áðîíäç, Ë.Í. Ôîíòàëèí, Ì.À. Òóìàíÿí,
Â.Ã. Íåñòåðåíêî, Î.Â. ×àõàâà, Â.À. Êîçëîâ, À.Ì. Ìèõàéëîâà,
À.Ô. ×åðåäååâ, È.Í. Ãîëîâèñòèêîâ, Ë.Â. Êîâàëü÷óê è äð. Èõ
íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïîñîáñòâîâàëà ñîçäàíèþ â Èíñòè-
òóòå Îòäåëà ðàäèàöèîííîé èììóíîëîãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðîôåññîðà Ì.À. Òóìàíÿí è Èíñòèòóòà èììóíîëîãèè ÌÇ ÑÑÑÐ
ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Ð.Â. Ïåòðîâà.

 Íåëüçÿ ïåðåîöåíèòü âêëàä À.ß. Ôðèäåíøòåéíà - óíè-
êàëüíîãî ó÷åíîãî è èññëåäîâàòåëÿ � â âîñïèòàíèå ñïåöèà-
ëèñòîâ â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ áèîëîãèè è ìåäèöèíû. Âñå êòî
ñëóøàë åãî ëåêöèè, äîêëàäû íà çàñåäàíèÿõ íàó÷íûõ îáùåñòâ,
êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìàõ è äèñêóòèðîâàë ñ Àëåêñàíäðîì
ßêîâëåâè÷åì ÷óâñòâîâàëè åãî îñòðûé è íåîðäèíàðíûé óì, îðè-
ãèíàëüíîñòü ìûøëåíèÿ, øèðîêóþ îáðàçîâàííîñòü, óìåíèå
îöåíèòü è ïîíÿòü ñóòü âîïðîñà. Ýòè êà÷åñòâà óíàñëåäîâàë è
åãî ñûí Ë.À. Ðàäçèõîâñêèé, îêîí÷èâøèé ìàòåìàòè÷åñêóþ
øêîëó àêàäåìèêà À.Í. Êîëìîãîðîâà, ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè
ÌÃÓ è ñòàâøèé èçâåñòíûì ïîëèòîëîãîì.

Âïåðâûå îñòåîãåííûå ïîòåíöèè êîñòíîãî ìîçãà áûëè âû-
ÿâëåíû â XIX âåêå. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ýòîãî íàïðàâëå-
íèÿ èññëåäîâàíèé ñâÿçàíî ñ ðàáîòàìè À.ß. Ôðèäåíøòåéíà
è ñîòðóäíèêîâ åãî ëàáîðàòîðèè, íà÷àòûõ â 60-õ ãîäàõ XX
âåêà. Èìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ôðàãìåíòû êîñòíîãî ìîçãà,
ïîìåùåííûå in vivo â çàêðûòîé (äèôôóçèîííûå êàìåðû), èëè
â îòêðûòîé ñèñòåìàõ, ôîðìèðîâàëè êîñòü èëè êîñòíîìîçãî-
âîé îðãàí [11-13]. Áûëî âïåðâûå óñòàíîâëåíî, ÷òî ôîðìè-
ðîâàíèå êðîâåòâîðíîãî îðãàíà íà ìåñòå òðàíñïëàíòàöèè
ôðàãìåíòà êîñòíîãî ìîçãà îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðèæèâëåíèåì
ñòðîìàëüíûõ êîñòíîìîçãîâûõ êëåòîê, à èìåííî ïîïóëÿöèåé
êëåòîê, êîòîðûå ñïîñîáíû äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ, îáðàçóÿ
êîñòíóþ, õðÿùåâóþ, ôèáðîçíóþ, à òàêæå æèðîâóþ òêàíè.
Ìåòîäîì ïîâòîðíûõ òðàíñïëàíòàöèé êîñòíîãî ìîçãà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ìåæëèíåéíûõ ãèáðèäîâ áûë ïðîâåäåí äèñêðå-
ìåíòíûé àíàëèç ïðèíàäëåæíîñòè ñòðîìàëüíîé òêàíè. Â ýòèõ
ïèîíåðñêèõ ðàáîòàõ À.ß. Ôðèäåíøòåéí è åãî ñîòðóäíèêè ïî-
êàçàëè, ÷òî ñòðîìàëüíûå êëåòêè ñïîñîáíû ê äëèòåëüíîìó
ñàìîïîääåðæèâàíèþ è ÿâëÿþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé, íåçàâè-
ñèìîé îò êðîâåòâîðíîé, ëèíèåé êëåòîê, ò.å. â êîñòíîì ìîçãå
ðàäèàöèîííûõ õèìåð îñòåîãåííàÿ òêàíü ïðèíàäëåæèò ðåöè-
ïèåíòó, à êðîâåòâîðíàÿ - äîíîðó, òîãäà êàê â ãåòåðîòîïíûõ
òðàíñïëàíòàòàõ ôðàãìåíòîâ êîñòíîãî ìîçãà îñòåîãåííàÿ
òêàíü èìååò äîíîðñêîå ïðîèñõîæäåíèå, à êðîâåòâîðíûå êëåò-
êè ïîñòåïåííî çàìåùàþòñÿ ðåöèïèåíòñêèìè [12, 14-18].

Â ýòîò ïåðèîä ó Àëåêñàíäðà ßêîâëåâè÷à ôîðìèðóåòñÿ
îñîáûé èíòåðåñ ê ðàáîòàì À.À. Ìàêñèìîâà, âûïîëíåííûì â
íà÷àëå ÕÕ âåêà, - êðóïíåéøåãî â ìèðå ãèñòîëîãà, òîëüêî íà
îñíîâàíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è ìåòîäà êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ âíå îðãàíèçìà ñîçäàâøåãî ïîíÿòèå î ñòâîëîâûõ
êëåòêàõ êðîâåòâîðíîé òêàíè. Àíàëèçèðóÿ ýòè ðàáîòû â ñòà-
òüÿõ, äîêëàäàõ è ëåêöèÿõ, ñîïîñòàâëÿÿ èõ ñ ðåçóëüòàòàìè,
ïîëó÷åííûìè ê òîìó âðåìåíè íà ìîäåëÿõ ñåëåçåíî÷íûõ è
àãàðîâûõ êîëîíèé, Àëåêñàíäð ßêîâëåâè÷ ñôîðìèðîâàë ó
ñâîèõ ñîâðåìåííèêîâ èíòåðåñ ê êðóãó ýòèõ ðàáîò è ïðîáëåì,
ïîäíÿòûõ â íèõ, à ïîíÿòèå «ñòâîëîâûå êëåòêè» øèðîêî âîøëî
â íàó÷íóþ òåðìèíîëîãèþ [19-21]. Èìåííî ïðîáëåìàì ñòâî-
ëîâûõ êëåòîê êðîâåòâîðíîé òêàíè áûëè ïîñâÿùåíû ïîñëåäó-
þùèå ãîäû â òâîð÷åñêîé æèçíè Àëåêñàíäðà ßêîâëåâè÷à.

Èçâåñòíî, ÷òî ñòðîìàëüíûå êëåòêè ñîñòàâëÿþò 2-3%
êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà. Ïðè ýêñïëàíòàöèè êëåòîê êðîâåòâîð-
íûõ è ëèìôîèäíûõ îðãàíîâ ñ íèçêîé ïëîòíîñòüþ íà 12-14-é
äåíü â êóëüòóðàõ îáðàçóþòñÿ âèäèìûå íåâîîðóæåííûì ãëàçîì
äèñêðåòíûå êîëîíèè ôèáðîáëàñòîïîäîáíûõ êëåòîê. Ïîäîáíûå
êîëîíèè ôîðìèðóþòñÿ ïðè êóëüòèâèðîâàíèè óêàçàííûõ âûøå
òêàíåé âñåõ âèäîâ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ è ÷åëîâå-
êà, ÷òî ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ñîäåðæàíèå ýòèõ êëåòîê â ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíàõ è òêàíÿõ îðãàíèçìà â íîðìå, ïðè ðàçëè÷íûõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ è ðàçëè÷íûõ âîçäåéñòâèÿõ íà
îðãàíèçì - îáëó÷åíèå, êðîâîïîòåðÿ, òðàâìà, ââåäåíèå àíòè-
ãåíà è ò.ä. [22-25]. Îïðåäåëÿþùèì äëÿ ïîñëåäóþùèõ èññëå-
äîâàíèé ÿâèëîñü óñòàíîâëåíèå êëîíàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
ôîðìèðóþùèõñÿ êîëîíèé. Ýòî îçíà÷àåò ïðèñóòñòâèå ñðåäè
êðîâåòâîðíûõ è ëèìôîèäíûõ êëåòîê îñîáîé êàòåãîðèè êëå-
òîê - êîëîíèåîáðàçóþùèõ êëåòîê-ïðåäøåñòâåííèêîâ
(FCFC) [17, 26, 27]. Êîíöåíòðàöèÿ ýòèõ êëåòîê íå ÿâëÿåòñÿ
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âèäîñïåöèôè÷íîé è ñîñòàâëÿåò 1-3×10-4 êëåòîê êîñòíîãî
ìîçãà, à â ëèìôîèäíûõ îðãàíàõ èõ êîíöåíòðàöèÿ êîëåáëåòñÿ
îò 5-10×10-5 â ñåëåçåíêå è òèìóñå äî 1×10-7

 
â ëèìôàòè÷åñ-

êèõ óçëàõ [12, 28-30]. Ýòî åäèíñòâåííàÿ êàòåãîðèÿ êëåòîê,
êîòîðàÿ áûëà îòêðûòà ðîññèéñêèìè ó÷åíûìè.

Ïîêàçàíî, ÷òî âî âçðîñëîì îðãàíèçìå FCFC íàõîäÿòñÿ
âíå ïðîëèôåðàòèâíîãî ïóëà, â ôàçå G

0
 è âñòóïàþò â S-ïå-

ðèîä, ñïóñòÿ 24-72 ÷àñà ïîñëå ýêñïëàíòàöèè. Ñòðîìàëüíûå
êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêè îáëàäàþò âûñîêèìè àäãåçèâíû-
ìè ñâîéñòâàìè: 90% FCFC ïðèêðåïëÿþòñÿ ê äíó êóëüòóðàëü-
íîãî ôëàêîíà çà ïåðâûå 30-60 ìèíóò ïîñëå ýêñïëàíòàöèè.
Ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîñòü ýòîé êàòåãîðèè êëåòîê îêàçàëàñü
ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì ó ñòâîëîâûõ êðîâåòâîðíûõ êëåòîê.
Ïðè óñòàíîâëåíèè ôèáðîáëàñòíîé ïðèðîäû êëåòîê îáðàçó-
þùèõ êîëîíèè in vitro áûëî ïîêàçàíî, ÷òî îíè ñèíòåçèðóþò
êîëëàãåíû I è III òèïîâ, ôèáðî- è îñòåîíåêòèí, è íà íèõ îòñóò-
ñòâóþò ìàðêåðû ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê [15]. Ãèñòîõèìè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûÿâèòü ïðèñóòñòâèå êèñëîé è
ùåëî÷íîé ôîñôàòàç, îòñóòñòâèå íåñïåöèôè÷åñêîé ýñòåðàçû.
Â îòëè÷èå îò ìàêðîôàãîâ ýòè êëåòêè ëèøåíû Fc-ðåöåïòîðîâ è
ðåöåïòîðîâ ê êîìïëåìåíòó [31].

Ìåòîä èçáèðàòåëüíîãî êëîíèðîâàíèÿ êîñòíîãî ìîçãà ÷å-
ëîâåêà áûë èñïîëüçîâàí íå òîëüêî âî ìíîãèõ ãåìàòîëîãè÷åñ-
êèõ êëèíèêàõ äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñòðîìàëüíîé òêàíè ïðè
ðàçëè÷íûõ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ, íî è ïðè îêàçàíèè
ãåìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì âî âðåìÿ àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ.

Îñòåîãåííûé ïîòåíöèàë ñòðîìàëüíûõ êëåòîê, âûÿâëåí-
íûé êàê ïðè òðàíñïëàíòàöèè â äèôôóçèîííûõ êàìåðàõ, òàê
è â îòêðûòîé ñèñòåìå, âûçâàë çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ âðà-
÷åé è èññëåäîâàòåëåé, çàíèìàþùèõñÿ êîñòíîé ïàòîëîãèåé.
Îäíèì èç ïåðâûõ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ýòèõ ðàáîò À.ß. Ôðèäåíø-
òåéíà ëàáîðàòîðèþ ïîñåòèë èçâåñòíûé òðàâìàòîëîã, àêàäå-
ìèê ÐÀÌÍ Ã.À. Èëèçàðîâ - âñåìèðíî èçâåñòíûé ñîçäàòåëü
êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîâðåæ-
äåíèé êîñòíîé òêàíè. Ðåçóëüòàòàìè äàííîé âñòðå÷è ÿâèëñÿ
öèêë ðàáîò ïî èçó÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè êëîíèðîâàíèÿ êëå-
òîê-ïðåäøåñòâåííèêîâ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðåãåíåðàòîðíîãî
ïðîöåññà â êîñòÿõ, âûïîëíåííûõ â Èíñòèòóòå òðàâìàòîëî-
ãèè ã. Êóðãàíà. Ýôôåêòèâíîñòü êëîíèðîâàíèÿ êîñòíîãî ìîçãà
áûëà èçó÷åíà âî ìíîãèõ äðóãèõ êëèíèêàõ, â òîì ÷èñëå è çàðó-
áåæíûõ, ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ñêåëåòíûõ
òêàíåé, à òàêæå ïðè íåêîòîðûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ â
îðãàíèçìå, òàêèõ êàê àõîíäðîïëàçèè, ôèáðîçíûå äèñïëàçèè
êîñòè, îñòåîïîðîçå è äð. Îêàçàëîñü, ÷òî îïðåäåëåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè êëîíèðîâàíèÿ ñòðîìàëüíûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ
(êîíöåíòðàöèè ýòèõ êëåòîê â êðîâåòâîðíîé òêàíè) ÿâëÿåòñÿ
íàäåæíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì òåñòîì âîññòàíîâèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ êîñòíîé òêàíè è îðãàíèçàöèè ãåìîïîýòè÷åñêîãî
ìèêðîîêðóæåíèÿ.

À.ß. Ôðèäåíøòåéí áûë ïåðâûì, êòî âûÿâèë äâå êàòåãî-
ðèè îñòåîãåííûõ êëåòîê-ïðåäøåñòâåííèêîâ: äåòåðìèíèðî-
âàííûå (ÄÎÊÏ) è èíäóöèáåëüíûå (ÈÎÊÏ). Ýòà ãèïîòåçà áûëà
âûñêàçàíà Àëåêñàíäðîì ßêîâëåâè÷åì íà îñíîâàíèè ñàìûõ

Ïåðâè÷íàÿ êóëüòóðà êîñòíîãî ìîçãà
÷åëîâåêà, 12-é äåíü:
À � Îáùèé âèä äèñêðåòíûõ êîëîíèé
â êóëüòóðàëüíîé ïîñóäå; Â - êîëîíèÿ
ñòðîìàëüíûõ ôèáðîáëàñòîâ, óâ.: × 5;
Ñ - ñòðîìàëüíûå ôèáðîáëàñòû, óâ.: × 15.
Îêðàñêà: ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà

ðàííèõ ðàáîò, âûïîëíåííûõ èì â 50-õ ãîäàõ XX âåêà ïî èí-
äóêöèè êîñò-íîé òêàíè ïîä âëèÿíèåì ïåðåõîäíîãî ýïèòåëèÿ
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïîçäíåå ýòà ãèïîòåçà íàøëà ñâîå ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå. Âûøåäøàÿ â 1973 ãîäó ìî-
íîãðàôèÿ «Èíäóêöèÿ êîñòíîé òêàíè è îñòåîãåíåç» ñîäåðæàëà
íàèáîëåå ïîëíûé è ïîäðîáíûé àíàëèç ñîáñòâåííûõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ äàííûõ î ñâîéñòâàõ ýòèõ äâóõ ïîïóëÿöèé:
ÄÎÊÏ - â êîñòíîì ìîçãå, ÈÎÊÏ - â ìåçåíõèìàëüíîé ñòðîìå
âíóòðåííèõ îðãàíîâ è ïîäêîæíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè [32].

Âûøå ìû îòìå÷àëè, ÷òî âûÿâëåííàÿ ïîïóëÿöèÿ ñòðîìàëü-
íûõ êëåòîê-ïðåäøåñòâåííèêîâ êîñòíîãî ìîçãà îáëàäàåò îñ-
òåîãåííûìè ïîòåíöèÿìè. Â äàëüíåéøåì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
îíè ñîõðàíÿþò ñâîé îñòåîãåííûé ïîòåíöèàë ïðè äëèòåëüíîì
êóëüòèâèðîâàíèè. Ïðîõîäÿ îêîëî 50 óäâîåíèé ÷èñëåííîñòè,
ýòè êëåòêè ñîõðàíÿëè äèïëîèäíîñòü, ò.å. íå ïîäâåðãàëèñü

Ïðîôåññîð À.ß. Ôðèäåíøòåéí ñ ëþáèìîé ñîáàêîé
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ìàëèãíèçàöèè, ÷òî ïîäòâåðäèëîñü ïðè îáðàòíîé òðàíñïëàí-
òàöèè èõ â îðãàíèçì [17, 28].

Â ñåðèè ðàáîò ïî îáðàòíîé òðàíñïëàíòàöèè øòàììîâ
ñòðîìàëüíûõ ôèáðîáëàñòîâ êðîâåòâîðíûõ è ëèìôîèäíûõ
îðãàíîâ áûëà âûÿâëåíà ðîëü ýòèõ êëåòîê â îðãàíèçàöèè ñïå-
öèôè÷åñêîãî ìèêðîîêðóæåíèÿ, ò.å. êðîâåòâîðíîãî, ïðè
òðàíñïëàíòàöèè êîñòíîìîçãîâûõ ñòðîìàëüíûõ ôèáðîáëàñ-
òîâ è ëèìôîèäíîãî ìèêðîîêðóæåíèÿ ïðè òðàíñïëàíòàöèè
ñåëåçåíî÷íûõ [13, 16, 24, 33, 34].
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çàë, ÷òî ïðè îáðàòíîé òðàíñïëàíòàöèè â îðãàíèçì ïîòîìêè
îäíîé ñòðîìàëüíîé êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèöû ñïîñîáíû
ôîðìèðîâàòü êîñòíóþ, õðÿùåâóþ, ôèáðîçíóþ è æèðîâóþ
òêàíè, à òàêæå ðåòèêóëÿðíóþ òêàíü, ïðèãîäíóþ äëÿ çàñåëå-
íèÿ êðîâåòâîðíûìè êëåòêàìè [17, 34, 35].
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ðîâî÷íûõ ïîòåíöèÿõ âïåðâûå âûÿâëåííîé êàòåãîðèè ñòðîìàëü-
íûõ êëåòîê-ïðåäøåñòâåííèêîâ ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü
ïîíÿòèå î ñòâîëîâûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòêàõ êðîâåòâîðíîé
è ëèìôîèäíîé òêàíåé [14, 19, 22, 34].
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Â ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ ó À.ß. Ôðèäåíøòåéíà ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü ïðîäîëæèòü ñâîè èññëåäîâàíèÿ çà ðóáåæîì.
Ñîâìåñòíî ñ M. Owen (Àíãëèÿ, Îêñôîðä) áûë âûïîëíåí öèêë
ðàáîò ïî äèôôåðåíöèðîâêå è ìàðêåðàì îñòåîãåííûõ êëå-
òîê. Â ëàáîðàòîðèè äîêòîðà P. Robby (ÑØÀ, Áåòåçäà) áûëî
èçó÷åíî âëèÿíèå íåêîòîðûõ ðîñòîâûõ ôàêòîðîâ íà ýôôåêòèâ-
íîñòü êëîíèðîâàíèÿ ñòâîëîâûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòîê êîñòíîãî
ìîçãà [10, 15, 36, 37].

À.ß. Ôðèäåíøòåéíîì îïóáëèêîâàíî 212 íàó÷íûõ ðàáîò
è 6 ìîíîãðàôèé. Èì ïîäãîòîâëåíî 22 êàíäèäàòà è 10 äîê-
òîðîâ íàóê. Íàó÷íàÿ øêîëà À.ß. Ôðèäåíøòåéíà, åãî ó÷åíèêè
- ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ âåðíûìè ïðîáëåìàì ñòâîëîâûõ
ñòðîìàëüíûõ êëåòîê êðîâåòâîðíîé è ëèìôîèäíîé òêàíåé.

Èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííûå À.ß. Ôðèäåíøòåéíîì è åãî
ñîòðóäíèêàìè âûçâàëè è ïðîäîëæàþò âûçûâàòü áîëüøîé
ðåçîíàíñ â íàó÷íîé ñðåäå âñåãî ìèðà. Êîëè÷åñòâî ïóáëèêà-
öèé, ïîñâÿùåííûõ ýòèì êëåòêàì, âîçðîñëî îò íåñêîëüêèõ
ñîòåí äî íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ â ãîä.

31 àâãóñòà 2007 ãîäà èñïîëíèòñÿ óæå 10 ëåò êàê íå ñòàëî
Àëåêñàíäðà ßêîâëåâè÷à Ôðèäåíøòåéíà - ó÷åíîãî, äî ïîñ-
ëåäíåãî äíÿ æèçíè ñàìîîòâåðæåííî ñëóæèâøåãî íàóêå.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí î÷åðê æèçíè è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè
îòå÷åñòâåííîãî ó÷åíîãî ñ ìèðîâîé èçâåñòíîñòüþ - Àëåêñàíäðà
ßêîâëåâè÷à Ôðèäåíøòåéíà, ñïåöèàëèñòà îïèñàâøåãî è ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî ïîäòâåðäèâøåãî ñóùåñòâîâàíèå â ñòðîìå êðîâåòâîðíûõ
îðãàíîâ ñòâîëîâûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: À.ß. Ôðèäåíøòåéí, ñòâîëîâûå êëåòêè,
ñòðîìàëüíûå êëåòêè, FCFC, êîëîíèåîáðàçóþùèå êëåòêè-
ïðåäøåñòâåííèêè, îñòåîãåííûå êëåòêè.

The article presents a biographic report of Alexander Yakovlevich
Friedenstein�s life and scientific research. A.Ya.Friedenstein is a world-
known Russian scientist who was the first to describe and prove the
presence of stem stromal cells within the stroma of hemopoietic
organs.
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colony forming cells, osteogenic cells.


