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Введение. Инъекционная аутотрансплантация жи-
ровой ткани используется в  хирургической практике 
уже более 100  лет. В  течение двух последних десяти-
летий липофилинг стал применятся в  хирургической 
практике значительно чаще. Также существенно рас-
ширился спектр показаний для инъекционной транс-
плантации жировой ткани, которая после работы P. Zuk 
et al. в 2001 году стала рассматриваться как богатый 
источник мультипотентных мезехимальных стволовых 
клеток (ММСК). Помимо собственно жирового транс-
плантата в  практике стали применятся и  продукты 
на  его основе различные по  качественному и  количе-
ственному составу, в  частности стромально-васкуляр-
ная клеточная фракция (СВКФ), содержащая ММСК 
и  субпопуляции прогениторных клеток. Учитывая под-
твержденную клиническую эффективность использо-
вания продуктов на  основе липоаспирата для лечения 
рубцовых изменений, хронических ран, поздних луче-
вых повреждений, неудивительно, что одной из  сфер 
их применения стала онкология. Вместе с тем, актуаль-
ным является вопрос онкологической безопасности 
инъекций жировой ткани и СВКФ.

Методы. С  целью определения потенциального ри-
ска применения липофилинга и  локальных инъекций 
СВКФ у  онкологических пациентов, нами произведен 
анализ литературных данных и  собственного клиниче-
ского материала. Проанализировано 53  источника ли-
тературы, посвященных данной проблеме. Собственный 
опыт включил 241  случая, из  которых 121  — липофи-
линг с  целью реконструкции молочной железы, 63  — 
липофилинг в сочестании с СВКФ для лечения поздних 
лучевых повреждений прямой кишки, 33 — липофилинг 
для лечения хронических постлучевых лучевых ран, 
21 — липофилинг с целью устранения контурных дефек-
тов области головы и шеи.

Результаты. При анализе литературных данных 
удельный вес местных и  системных рецидивов после 
липофилинга у  пациентов, перенесших противоопухо-
левое лечение, составил 2,5% и  2,0% соответственно. 
При использовании СВКФ рецидивов отмечено не было. 
При анализе собственных данных удельный вес местных 
и системных рецидивов составил 0,4% и 1,7% соответ-
ственно. У  пациентов с  постлучевыми повреждениями 
прямой кишки, которым применялся липофилинг в соче-
тании с СВКФ, прогрессирования онкологического забо-
левания отмечено не было.

Выводы. Таким образом, применение липофилинга 
и  локальных инъекций страмльно-васкулярной клеточ-
ной фракции не связано с повышенным риском локаль-
ных и системных рецидивов у онкологических пациентов.

Возможности применения 
продуктов на основе аутологичного 
липоаспирата в коррекции рубцов

Вячеслав Сергеевич Васильев1, Сергей 
Александрович Васильев1, Жанна Ивановна 
Терюшкова2, Юрий Сергеевич Васильев1, Игорь 
Сергеевич Васильев1, Илья Игоревич Еремин3

1 � ФГБОУ ВО Южно-Уральский государственный 
медицинский университет Минздрава России, 
Челябинск, Россия;

2 � МАУЗ «Городская клиническая больница № 8», 
Челябинск, Россия;

3 � НИЦ «Курчатовский институт», Москва, Россия

b_b_c_@mail.ru

Введение. В  медицинской практике существует 
большое множество способов коррекции рубцов: начи-
ная от  косметологических методов (пилинг, лазерная 
шлифовка, и т. д.) и заканчивая хирургической коррек-
цией рубца. Инъекционная трансплантация продуктов 
на основе аутологичного липоаспирата (милли-, микро-, 
нанотрансплантат) является малоинвазивным хирур-
гическим методом, значительно расширяющим воз-
можности коррекции рубцовых повреждений. С  одной 
стороны, данный метод позволяет выполнить механи-
ческое ремоделирование рубцовой ткани, не прибегая 
к разрезам, с другой — введенный жировой трансплан-
тат дополнительно оказывает биологический эффект, 
выражающийся в  антифибротическом и  проангиоген-
ном действии.

Методы. Методика была применена 245 пациентам 
с различными типами рубцовых повреждений. Большую 
часть составили приобретенные дефекты (послеопе-
рационные, посттравматические и  послеожоговые руб-
цы  — 157  случаев; рубцовые повреждения, сочетанные 
с наличием поздних лучевых повреждений — 54 случая; 
контрактура Дюпюитрена  — 14  пациентов). Из  врож-
денных патологий методика была использована для 
коррекции тубулярной деформации молочной желе-
зы в  16  случаях, реконструкции груди при синдроме 
Поланда — 4 случая.

Забор жировой ткани осуществлялся посредствам 
вакуумной липосакции канюлями диаметром 2,5  мм. 
В  зависимости от  клинической ситуации липоаспират 
обрабатывался тремя способами: отстаивание в течение 
15 мин. , центрифугирование при 1200 g в течение трех 
мин. и  эмульгация. Введение осуществлялось канюля-
ми и острыми иглами в зависимости от типа и глубины 
рубца. При необходимости выполнялось чрескожное ре-
моделирование рубца. Для оценки результатов приме-
нялись клинические методы исследования, опросники, 
фотографирование, инструментальные методы.

Результаты. Во всех случаях были достигнуты поло-
жительные эстетические и функциональные результаты. 
32% пациентов оценили результат как отличный, 41% — 
хороший, 24% — удовлетворительный, 3% как неудовлет-
ворительный. В  отдаленном послеоперационном перио-
де не наблюдалось рецидива рубца или патологического 
рубцевания. Напротив, в большинстве случаев в течение 
года после процедуру отмечалось нарастание положи-
тельного эффекта. Количество повторных этапов зави-
село от типа и размеров рубцового дефекта и составило 
от 1 до 3 процедур. Среди осложнений отмечено форми-
рование липогранулём в 3% случаев.

Выводы. Инъекционная аутотрансплантация жиро-
вой ткани и продуктов на ее основе является безопасным 
и эффективным способом лечения рубцов.


