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� Ïîçäðàâëÿåì Âàñ, Ãåííàäèé Òèõîíîâè÷, ñ íàçíà-
÷åíèåì íà äîëæíîñòü äèðåêòîðà Íàó÷íîãî öåíòðà àêó-
øåðñòâà, ãèíåêîëîãèè è ïåðèíàòîëîãèè (ÍÖÀÃèÏ) è ñ
íåäàâíî ïðîøåäøèì þáèëååì. Ìû çíàåì, ÷òî êëå-
òî÷íûå òåõíîëîãèè (ÊÒ) ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç âàøèõ
ïðèîðèòåòîâ. Ñòàâ äèðåêòîðîì ÍÖÀÃèÏ, áóäåòå ëè Âû
ðàçâèâàòü ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ïðèêëàäíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÊÒ?
Ïëàíèðóåòå ëè ñîçäàíèå ëàáîðàòîðèè èëè îòäåëà?
Ðàññêàæèòå î òåõ íàïðàâëåíèÿõ, êîòîðûå Âàñ ñåé÷àñ
èíòåðåñóþò, î Âàøèõ íàó÷íûõ ïëàíàõ.

� Áóäóùåå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè, ÿ áû ñêàçàë áîëåå
øèðîêî - ðåïðîäóêòèâíîé ìåäèöèíû óæå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñâÿçàíî ñ êëåòî÷íûìè òåõíîëîãèÿìè. Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ
ñëîæèëàñü â ðÿäå îáëàñòåé ìåäèöèíû: îíêîëîãèè, òðàâìà-
òîëîãèè, êàðäèîëîãèè è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Âìåñòå ñ òåì, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíåíèå êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé áîëüøå
àññîöèèðóþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòâîëîâûõ è ïðîãåíèòîð-
íûõ êëåòîê. Äëÿ íàñ ýòà îáëàñòü ïðèâëåêàòåëüíà ïðåæäå âñåãî
ñ ïîçèöèé êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. Â íåîíàòàëüíîé ïàòî-
ëîãèè ðàííåãî ïåðèîäà ýòî ïîðàæåíèå ìîçãà íîâîðîæä¸ííûõ,
ñèñòåìû äûõàíèÿ è ïîëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü äåòåé,
ðîäèâøèõñÿ ñ êðèòè÷åñêè íèçêîé ìàññîé òåëà, îêîëî è ìå-
íåå 1000 ãðàììîâ. Ñåé÷àñ ýòè äåòè ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ
ðèñêà ìîãóò ïåðåéòè â êàòåãîðèþ èíâàëèäîâ äåòñòâà. Òàêèå
äåòè èìåþò ïðàâî íà æèçíü, è ìû äîëæíû áîðîòüñÿ çà èõ
çäîðîâüå, à êëþ÷ ê ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è - èñïîëüçîâà-
íèå ñîâðåìåííûõ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé.

Ìîÿ ìå÷òà è îäíîâðåìåííî ãîñóäàðñòâåííàÿ çàäà÷à -
îáúåäèíèòü óñèëèÿ â èññëåäîâàíèè èííîâàöèîííûõ ëå÷åáíûõ
êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé. Ýòî íåîáõîäèìî ñäåëàòü, ÷òîáû íå

ðàñïûëÿòü ñèëû. Ñåé÷àñ ñòðàíà íå ìîæåò â ïîëíîì îáú¸ìå
ïîääåðæèâàòü âñå íàïðàâëåíèÿ íàóêè. Áûëî áû ïðàâèëüíî
ïðîÿâèòü êîëëåêòèâíóþ ìóäðîñòü è îòáðîñèòü ëè÷íûå àìáè-
öèè ðàäè íàøåãî îáùåãî äåëà - ñîõðàíåíèÿ íàöèîíàëüíîãî
ïðèîðèòåòà â îáëàñòè ðåãåíåðàòèâíîé ìåäèöèíû. Òàêîå
îáúåäèíåíèå áûëî áû ïî-ãîñóäàðñòâåííîìó ïðàâèëüíûì è
ñ ïðîôåññèîíàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ïðèâëåêàòåëüíûì, åñëè ìû
ñìîæåì îáúåäèíèòü óñèëèÿ äâóõ, òð¸õ, ÷åòûð¸õ êîëëåêòèâîâ,
ñîçäàâ â ðàìêàõ öåíòðà «Èíñòèòóò êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé».

� Êàê Âû ïîëàãàåòå, ñîçäàíèå àññîöèàöèè ïî Êëåòî÷-
íûì òåõíîëîãèÿì ïðèíåñåò ïîëüçó äëÿ èõ ðàçâèòèÿ? Íå
îêàæåòñÿ ëè îíà ìåðòâîðîæäåííûì ïðîäóêòîì?

Ó íàñ ìíîãî ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ àññîöèàöèé è íàó÷-
íûõ îáùåñòâ. Îíè îáúåäèíÿþòñÿ ïî ïðèíöèïó óçêèõ ìåäèöèí-
ñêèõ ñïåöèàëèçàöèé, íàïðèìåð, «Àññîöèàöèÿ ýíäîñêîïèñòîâ»,
«Îáùåñòâî ïî êîíòðàöåïöèè» è ò.ä. ß äóìàþ, àññîöèàöèÿ ïî
êëåòî÷íûì òåõíîëîãèÿì - ýòî ñîâñåì íåïëîõî. Î÷åíü âàæíî,
íà êàêèõ ïðèíöèïàõ îíà áóäåò ñòðîèòüñÿ. Çà ïîñëåäíèå 5-6 ëåò
â íàøåé ñòðàíå ñëîæèëèñü äåéñòâèòåëüíî ïðîôåññèîíàëü-
íûå êîëëåêòèâû, çàíèìàþùèåñÿ êëåòî÷íûìè òåõíîëîãèÿìè.
Íà áàçå ýòèõ êîëëåêòèâîâ ìîãëà áû áûòü ñîçäàíà äàííàÿ
àññîöèàöèÿ.

� Êàêîâà ñòåïåíü âîâëå÷¸ííîñòè ðîññèéñêèõ ñïåöè-
àëèñòîâ â ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî â ýòîé ñôåðå?
Êàêèå äîñòèæåíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò â ñôåðå êëåòî÷íûõ òåõ-
íîëîãèé Âû ñ÷èòàåòå íàèáîëåå çíà÷èìûìè?

� Áûëî áû æåëàòåëüíî, åñëè áû ó íàñ ðàçâèëñÿ àêòèâíûé
ôîðìàò ñîòðóäíè÷åñòâà ñ çàðóáåæíûìè èññëåäîâàòåëÿìè,
îñîáåííî â îáëàñòè ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñòâî-
ëîâûõ êëåòîê. Êîíå÷íî, ìû äîëæíû ñîõðàíÿòü è ðàçâèâàòü
íàöèîíàëüíóþ íèøó èññëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè íàóêè. Ýòî
êðàéíå âàæíî. Â êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèÿõ ÿ áû îòíåñ ê òàêî-
âûì: ðàáîòû ñ ýìáðèîíàëüíûìè ñòâîëîâûìè êëåòêàìè, ïî-
ëó÷åííûìè èç áëàñòîöèñòû, ïîëÿðíûå ñèñòåìû, âñå òèïû
ñòâîëîâûõ è ïðîãåíèòîðíûõ êëåòîê âçðîñëîãî îðãàíèçìà, à
òàêæå êëåòîê ïóïîâèííîé êðîâè. Ïî ñóòè, îíè áëèçêè ê ñîìà-
òè÷åñêèì êëåòêàì âçðîñëîãî ÷åëîâåêà. È, íàêîíåö, êàê ìíå
êàæåòñÿ, î ñàìîì âàæíîì - ýòî àëëîãåííûå ñîìàòè÷åñêèå è
ïðîãåíèòîðíûå êëåòêè, ïîëó÷àåìûå èç òêàíåé àóòîïñèéíîãî
àáîðòèâíîãî ìàòåðèàëà. Ê ñîæàëåíèþ, âîêðóã ýòèõ êëåòîê
ìàññà ñïîðîâ ìîðàëüíîãî è ðåëèãèîçíîãî ñâîéñòâà. Íî ìû
íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî îíè êðàéíå èíòåðåñíû ñ òî÷êè çðå-
íèÿ áèîëîãèè â ñèëó ñâîåé ïëàñòè÷íîñòè è êîëîññàëüíîé
óñòîé÷èâîñòè ê îïóõîëåâîé èíäóêöèè.

� Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü Âà-
øèõ èññëåäîâàíèé áûëà ñâÿçàíà ñ ôåòàëüíûìè êëåò-
êàìè. Ïðè ýòîì ïåðèîäè÷åñêè ó íåêîòîðûõ êîëëåã â
ÐÀÌÍ, æóðíàëèñòîâ, ó÷åíûõ è ó ÷èíîâíèêîâ âîçíèêàåò

Áåñåäà ñ Ãåííàäèåì Òèõîíîâè÷åì Ñóõèõ -
àêàäåìèêîì ÐÀÌÍ,
äèðåêòîðîì Íàó÷íîãî öåíòðà àêóøåðñòâà,
ãèíåêîëîãèè è ïåðèíàòîëîãèè
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àãðåññèâíàÿ êðèòèêà èñïîëüçîâàíèÿ ôåòàëüíîãî ìà-
òåðèàëà. Êàê Âû ñ÷èòàåòå, èìååò ëè ýòîò ìàòåðèàë ïåðñ-
ïåêòèâû äëÿ èññëåäîâàíèé è èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíèêå?
Êàêîâû ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ôåòàëüíîãî ìà-
òåðèàëà â êëèíèêå â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè âèäàìè ïðè-
ìåíÿþùåéñÿ òåðàïèè?

� Âû ïðàâû. Èññëåäîâàíèÿ ñ ôåòàëüíûìè êëåòêàìè àñ-
ñîöèèðóþòñÿ ñ ÷åì-òî ñïîðíûì. Ñðàçó íà óì ïðèõîäèò êëþ-
÷åâîå ñëîâî «àáîðò». Áóäåò ëè ýòî òàê îòðàæàòüñÿ íà íàóêå,
îñîáåííî òåïåðü, êîãäà åñòü ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà
ñîõðàíåíèÿ íàñåëåíèÿ? Êàê ÿ ïîíèìàþ, ýòî íåïðèÿòèå ìîæåò
âîçíèêàòü â òð¸õ ñëó÷àÿõ: â ïåðâîì - îò áåçãðàìîòíîñòè, âî
âòîðîì - êîãäà ÷åëîâåê èäåò â ðóñëå îáùåñòâåííûõ ñóæäå-
íèé, è òðåòüåì, êîãäà ïðîñëåæèâàåòñÿ ïîïûòêà îñòàíîâèòü
ýòó ÷àñòü îòå÷åñòâåííîé íàóêè, ôîðìàëüíî ïîñòàâèòü íàñ â
ðàìêè åâðîïåéñêèõ ñòàíäàðòîâ, ïðàâèë è äîãì. Õîòÿ â Åâðîïå
åñòü ïðèìåð Âåëèêîáðèòàíèè. Áðèòàíñêîå îáùåñòâî è çà-
êîíîäàòåëüñòâî äîñòàòî÷íî êîíñåðâàòèâíû. Íî ýòî çäðàâûé
êîíñåðâàòèçì, óäà÷íî ñî÷åòàþùèé ïðåäûäóùèé îïûò ñ íî-
âûìè ðåàëèÿìè, íå ìåøàþùèé ðàçâèòèþ íàóêè. Âîò ïî÷åìó â
Àíãëèè ðàçðåøåíû ìíîãèå òåõíîëîãèè èçó÷åíèÿ è èñïîëüçî-
âàíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê, äî ñèõ ïîð íå ðàçðåø¸ííûå â ÑØÀ.

� Êëèíè÷åñêèì êëåòî÷íûì òåõíîëîãèÿì â Ðîññèè
îêîëî 10 ëåò. Îïðàâäàëî ëè ïðîøåäøåå äåñÿòèëåòèå
îæèäàíèÿ èëè íåò? Çà ýòî âðåìÿ íå èçìåíèëè ëè Âû
ñâîè ïåðâîíà÷àëüíûå âçãëÿäû íà òåîðåòè÷åñêèå è ïðàê-
òè÷åñêèå àñïåêòû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ?

� Ìû íà÷àëè ðàáîòàòü ñ ïåðâûì ïàöèåíòîì â îáëàñòè
êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé â ìàðòå 1993 ãîäà. Ðåàëüíûå òðàíñ-
ïëàíòàöèè ñòâîëîâûõ è ïðîãåíèòîðíûõ êëåòîê íà÷àëèñü â
2000-2002 ãîäàõ. Ýòîò ïåðèîä ïîçâîëèë ïðèéòè ê ïîíèìà-
íèþ ìíîãèõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ ðåãåíåðàòèâíîé ìåäèöèíû
êàê ó íàñ â ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì. Íàïðèìåð, ìû ñåé÷àñ
î÷åíü õîðîøî âëàäååì îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè âîçìîæíî-
ãî ïðèìåíåíèÿ è ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ êëåòî÷íûõ òåõ-
íîëîãèé. Ñîâðåìåííàÿ êëåòî÷íàÿ òðàíñïëàíòîëîãèÿ (òóò ÿ íå
ãîâîðþ îá îíêîãåìàòîëîãèè) - ýòî íå ñòîëüêî çàìåùàþùàÿ
òåõíîëîãèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà âîññòàíîâëåíèå âûïàâøèõ
êëåòî÷íûõ êëîíîâ, ýòî ñêîðåå ðåãåíåðàòèâíàÿ ìåäèöèíà, êî-
òîðàÿ ïîçâîëÿåò àêòèâèðîâàòü ñîáñòâåííûé ýíäîãåííûé
áèîïîòåíöèàë ñòâîëîâûõ è ïðîãåíèòîðíûõ êëåòîê. Ýòî êðàéíå
âàæíî. Âîò ïî÷åìó êëèíè÷åñêèå ýôôåêòû, êîòîðûå ìû íà-
áëþäàåì (à èíîãäà ÿðêèå, íåîæèäàííî ìîùíûå, êëèíè÷åñêè
ñòàáèëüíûå ýôôåêòû), î÷åâèäíî, ñâÿçàíû ñ ýòèì ïðîöåññîì.

Îáëàñòü êëåòî÷íûõ òðàíñïëàíòàöèé òðåáóåò äëèòåëüíîé
ðàáîòû. Ðàáîòû òîíêîé, îáäóìàííîé, âûñîêîïðîôåññèîíàëü-
íîé. Âðà÷ è ïàöèåíò äîëæíû âìåñòå ïðîéòè íåïðîñòîé ïóòü ñ
ïîíèìàíèåì òîãî, ÷òî íà ôèíèøå ìîæåò áûòü äîñòèãíóò ðàç-
íûé óðîâåíü ðåçóëüòàòîâ: îò àáñîëþòíîé ïîáåäû äî íåêîåãî
íåóäîâëåòâîðåíèÿ.

Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî çà ïðîøåäøèå ãîäû â íàøåé ñòðàíå
óæå ñëîæèëñÿ ðÿä êîëëåêòèâîâ, êîòîðûå äîñòîéíî çàíèìà-
þò ýòî íàó÷íîå ïîëå.

� Êàêèå èçìåíåíèÿ â çàêîíîäàòåëüñòâå è ôèíàíñè-
ðîâàíèè íåîáõîäèìû, ñ Âàøåé òî÷êè çðåíèÿ, äëÿ óñ-
ïåøíîãî ðàçâèòèÿ êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé â Ðîññèè?

� Íà ðàçâèòèè ëþáîé îòðàñëè íàóêè óâåëè÷åíèå ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ ñêàçûâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíî. Áîëüøèå èíâåñòèöèè
âñåãäà îòêðûâàþò íîâûå âîçìîæíîñòè. ×òî êàñàåòñÿ ñïå-
öèàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ïî êëåòî÷íûì òåõíîëîãèÿì, òî
ÿ îïàñàþñü, ÷òî îíî â óñëîâèÿõ íàøåé ñòðàíû ìîæåò îñòà-
íîâèòü èëè çàäåðæàòü ðàçâèòèå èññëåäîâàíèé ïî äàííîé
òåìå. Çàêîíîäàòåëüñòâî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ çàïðåùàþ-
ùåé è ðàçðåøàþùåé äîêóìåíòàöèè, à ýòî âñåãäà ñâÿçàíî ñ
çàäåðæêàìè è ïîòåðåé âðåìåíè. Ê ñîæàëåíèþ, ãàðìîíèþ â
âîïðîñàõ çàêîíîäàòåëüñòâà íàéòè î÷åíü òðóäíî. Ìíå êàæåò-
ñÿ, ÷òî òà çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà, êîòîðàÿ ñåé÷àñ åñòü, ïóñòü
îíà è íå ñîâñåì äîñòàòî÷íà, âñå æå ëó÷øå íåóêëþæèõ ïîïû-
òîê ïðèñòðîèòüñÿ â åâðîïåéñêèå íîðìû, ïðåäïðèíèìàþùèõñÿ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Èìåþùèéñÿ êëàññè÷åñêèé ôîðìàò, êîã-
äà ó÷åíûé ñîâåò, ýòè÷åñêèé êîìèòåò óòâåðæäàþò íàó÷íóþ
òåìó èëè ïðîáëåìàòèêó - âïîëíå äîñòàòî÷åí äëÿ öèâèëè-
çîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ èííîâàöèîííûõ
êëåòî÷íûõ òåõíîëîãèé. Ïîýòîìó, íà ìîé âçãëÿä, ââåäåíèå
ñïåöèàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ïîòðåáóåò óòâåðæäåíèÿ íî-
âûõ àêòîâ, âíåñåíèÿ ïîïðàâîê â çàêîíû, ðàçðàáîòêè êàêèõ-
òî áóìàã. Ýòî âñå ñâÿçàíî ñ áîëüøèìè ïîòåðÿìè âðåìåíè, âîç-
ìîæíîñòåé è â èòîãå íèêîãäà íå ðàáîòàåò íà íàöèîíàëüíûé
ïðèîðèòåò.

Åñòü è äðóãîé âîïðîñ - à íóæíî ëè êàêîå-òî ðåãóëèðóþùåå
îáëàñòü ïðîôåññèîíàëüíîå ëèöåíçèðîâàíèå? Äà, íóæíî.
Âîêðóã áîëüøîé ïðîáëåìû âñåãäà âîçíèêàåò ìíîãî øóìà.
Îñîáåííî, åñëè â ïåðñïåêòèâå åñòü âîçìîæíîñòü êîììåð-
÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ñèñòåìó
ëèöåíçèðîâàíèÿ ó÷ðåæäåíèé, ñïåöèàëèñòîâ, òåõíîëîãèé.
Äîëæíî áûòü äîâåðèå ãîñóäàðñòâà, îñíîâàííîå íà îáúåê-
òèâíûõ êðèòåðèÿõ ñ âîçìîæíîñòüþ îðãàíèçàöèè ïèëîòíûõ
èññëåäîâàíèé íà áàçå íàèáîëåå êðóïíûõ è àâòîðèòåòíûõ
êëèíè÷åñêèõ öåíòðîâ.


